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千船病院広報誌「虹くじら」について

消化器内視鏡センター
「千船病院は小さくはないが大病院でもない。だからこそ地域に根ざした医療ができる」

　　　　　　　看護部（病床管理）　西川絢子

　　　　　　　リハビリテーション科　椎葉勇生

院内スタッフが撮影　輝け！インスタ映えスポット「ベスト８」

産科救急
「どんな背景があろうと、私たちは医療人として、目の前の母子のために最善を尽くすだけ」

COLUMN    ストリートメディカルとは何か？

　　　　　　    麻酔科　角千里

 　　　　　　   手術室看護師　橋爪紀香　

減量手術チーム
「減量はしんどい。だからこそ、チーム医療が必要」

【フォトルポルタージュ】院内助産院に密着「自然分娩」２４時　

ケーキから和菓子まで、なんでもあり！西淀川区「スイーツ散歩」

QR コードで飛べる「一言つき」診療科案内

編集委員から一言

千船病院は小さくはないが大病院で
もない。だからこそ地域に根ざした
医療ができる

消化器内視鏡センター

消化器内視鏡センターは２４時間対応、夜間休日であっても内視

鏡手術が可能である。困った人がいれば助ける、可能な限り患者

を断らない │ │千船病院の哲学がはっきりと現れている部署でも

あるのだ。

取材・文　 田崎健太

1968年京都市生まれ。虹くじら編集長、
ノンフィクション作家。早稲田大学法学部
卒業後、小学館に入社。『週刊ポスト』編
集部などを経て独立。著書に『偶然完全勝
新太郎伝』『球童　伊良部秀輝伝』（ミズノ
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ＦＡ』『真説・長州力』『真説佐山サトル』『全
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ど多数。（株）カニジル代表として、鳥取
大学医学部附属病院一階で「カニジルブッ
クストア」を運営。　　
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千
船
病
院
広
報
誌
「
虹
く
じ
ら
」
に
つ
い
て

　

千
船
病
院
の
始
ま
り
は
、
日
本
の
高
度
成
長
期
、

１
９
５
０
年
代
後
半
に
遡

さ
か
の
ぼり
ま
す
。
当
時
、
大
阪
府

か
ら
兵
庫
県
に
掛
け
て
の
海
沿
い
が
工
場
地
帯
と
し

て
開
発
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
医
療
に
恵
ま
れ
な
い
中

小
企
業
労
働
者
に
適
正
な
医
療
の
機
会
を
与
え
た
い

と
い
う
有
志
の
方
々
が
現
れ
た
の
で
す
。

　

１
９
５
８
年
３
月
１
７
日
、
大
阪
市
西
淀
川
区
佃

町
３
丁
目
、
阪
神
電
車
の
千
船
駅
前
で
『
阿
部
診
療

所
』
が
開
設
。
阿
部
と
は
診
療
所
に
ア
ル
バ
イ
ト
と

し
て
勤
務
す
る
医
師
の
名
前
を
と
っ
た
も
の
で
し
た
。

こ
の
時
点
で
は
医
療
法
人
と
し
て
の
申
請
も
通
っ
て

い
な
い
、
見
切
り
発
車
の
よ
う
な
状
態
だ
っ
た
と
い

い
ま
す
。
と
に
か
く
困
っ
て
い
る
人
を
救
い
た
い
、

と
い
う
思
い
が
先
走
っ
て
い
た
の
で
す
。

　

５
８
年
１
１
月
に
医
療
法
人
愛
仁
会
が
設
立
さ
れ
、

翌
５
９
年
１
月
に
医
療
法
人
愛
仁
会
千
船
診
察
所
と

名
称
変
更
。
６
６
年
５
月
、
千
船
病
院
へ
と
発
展
し

ま
し
た
。

　

２
０
１
７
年
か
ら
は
現
在
の
場
所
で
あ
る
、
阪
神

電
車
福
駅
前
に
新
病
院
と
し
て
移
転
。
現
在
、
病
床

数
２
９
２
、２
１
診
療
科
を
有
す
る
急
性
期
総
合
病

院
で
す
。

　

草
創
期
、
そ
し
て
高
度
医
療
を
提
供
す
る
今
も
変

わ
ら
な
い
の
は
、
地
域
の
方
々
に
最
高
の
医
療
を
提

供
し
よ
う
と
い
う
強
い
意
思
が
あ
る
こ
と
。
困
っ
た

患
者
さ
ん
が
い
れ
ば
、
可
能
な
限
り
受
け
入
れ
る
と

い
う
姿
勢
で
す
。

　

病
院
の
あ
る
西
淀
川
区
は
、
ク
ジ
ラ
の
よ
う
な
形

を
し
て
い
ま
す
。
大
き
な
ク
ジ
ラ
の
よ
う
に
、
多
様

性
（
＝
虹
）
あ
る
人
々
を
受
け
い
れ
る
存
在
に
な
り

た
い
。そ
ん
な
思
い
か
ら
千
船
病
院
の
広
報
誌
に『
虹

く
じ
ら
』
と
い
う
名
前
を
つ
け
ま
し
た
。　
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名方勇介（左）と船津英司（右）
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船
津
は
奈
良
崎
よ
り
も
４
才
年
上
の
34
才
。

も
う
一
人
の
専
攻
医
が
奈
良
崎
と
同
じ
年
だ
っ

た
こ
と
も
親
近
感
が
増
し
た
。

　

船
津
は
千
船
病
院
に
来
る
と
す
ぐ
に
「
消
化

器
内
科
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
」
を
始
め
て
い
る
。

患
者
を
ど
の
よ
う
な
方
針
で
治
療
す
る
の
か
、

情
報
共
有
す
る
会
議
で
あ
る
。
医
師
だ
け
で
な

く
看
護
師
た
ち
も
含
め
た
多
職
種
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
の
先
駆
け
だ
っ
た
。

 

「
治
療
だ
け
で
な
く
、
看
護
師
に
ど
ん
な
役
割

を
担
っ
て
欲
し
い
か
の
レ
ク
チ
ャ
ー
を
兼
ね
た

会
に
し
た
い
と
い
う
の
が
船
津
先
生
の
考
え
で

し
た
。
新
し
い
治
療
を
学
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
し
、
勉
強
会
に
近
い
感
じ
で
し
た
」

　

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
は
、
病
棟
の
看
護
師
た
ち

に
出
席
し
や
す
い
曜
日
、
時
間
を
事
前
に
問
う

て
「
会
」
の
日
時
を
設
定
し
た
、
は
ず
だ
っ
た
。

 

「
消
化
器
内
科
チ
ー
ム
に
手
を
上
げ
た
メ
ン

バ
ー
と
そ
う
で
な
い
メ
ン
バ
ー
の
温
度
差
が

あ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
な
か
な
か
人
が
集

ま
ら
な
く
て
、
結
局
、
消
化
器
チ
ー
ム
の
メ
ン

バ
ー
だ
け
と
い
う
こ
と
も
多
か
っ
た
」

　

あ
る
日
、
船
津
と
奈
良
崎
の
２
人
だ
け
だ
っ

た
こ
と
が
あ
る
。「
み
ん
な
忙
し
い
か
ら
、
人

集
ま
ら
ん
よ
ね
」
と
船
津
が
寂
し
そ
う
な
顔
で

言
っ
た
こ
と
が
奈
良
崎
の
印
象
に
残
っ
て
い
る
。

　

船
津
は
救
急
医
療
に
も
力
を
入
れ
た
。
消
化

器
内
科
は
オ
ン
コ
ー
ル
体
制
で
す
べ
て
の
救
急

患
者
を
引
き
受
け
る
と
宣
言
し
た
の
だ
。
船
津

は
家
族
を
京
都
に
置
い
た
ま
ま
、
病
院
に
隣
接

し
た
寮
に
単
身
赴
任
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。
本

来
は
研
修
医
が
使
用
す
る
た
め
の
ワ
ン
ル
ー
ム

た
。
そ
の
と
き
、
た
ま
た
ま
千
船
病
院
を
運
営

す
る
愛
仁
会
か
ら
、
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
を
立
ち

上
げ
た
い
と
い
う
相
談
が
あ
っ
た
と
い
う
。
ゼ

ロ
か
ら
セ
ン
タ
ー
を
立
ち
上
げ
る
に
は
、
内
視

鏡
手
術
に
関
す
る
幅
広
い
知
見
、
臨
床
の
経
験

が
必
要
と
な
る
。
そ
こ
で
船
津
に
白
羽
の
矢
が

立
っ
た
。
い
ず
れ
は
大
学
病
院
に
行
く
と
い
う

約
束
の
も
と
、
腰
掛
け
の
つ
も
り
だ
っ
た
。

　

消
化
器
内
科
の
先
生
が
２
人
来
る
、
彼
ら
が

セ
ン
タ
ー
を
立
ち
上
げ
る
と
い
う
話
を
一
般
内

科
病
棟
の
看
護
師
だ
っ
た
奈
良
崎
由
香
が
聞
い

た
の
は
、
２
０
０
７
年
の
終
わ
り
頃
だ
っ
た
と

記
憶
し
て
い
る
。

 

「
具
体
的
に
ど
う
や
っ
て
い
く
の
か
は
決
ま
っ

て
い
な
く
て
、
先
生
方
が
来
ら
れ
て
か
ら
、
と

い
う
ふ
わ
っ
と
し
た
話
で
し
た
か
ら
、
あ
っ
、

そ
う
な
ん
や
み
た
い
な
感
じ
で
し
た
」

　

奈
良
崎
が
所
属
し
て
い
た
「
四—

Ⅰ
病
棟
」

が
消
化
器
内
科
病
棟
に
充
て
ら
れ
る
こ
と
に
な

り
、
病
棟
内
で
消
化
器
内
科
チ
ー
ム
が
立
ち
上

が
っ
た
。

 

「
そ
の
と
き
私
も
手
を
上
げ
た
ん
で
す
。
手
を

上
げ
た
の
は
５
人
ぐ
ら
い
で
し
た
か
ね
」

　

船
津
の
第
一
印
象
は
、熱
い
人
や
な
、だ
っ
た
。

 

「
船
津
先
生
は
、
患
者
さ
ん
に
対
し
て
色
ん
な

医
療
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
い
う
こ
と
で
、

あ
ん
な
こ
と
を
し
た
い
、
こ
ん
な
こ
と
を
し
て

い
き
た
い
っ
て
熱
く
語
っ
て
お
ら
れ
た
。
当
時

の
千
船
病
院
は
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
年
配
の
お

と
な
し
い
先
生
が
多
か
っ
た
。
そ
ん
な
中
、
ぐ

い
ぐ
い
と
色
ん
な
こ
と
を
押
し
進
め
て
い
こ
う

と
し
て
い
る
ん
だ
な
と
」

オ
ン
コ
ー
ル
と
は
、
救
急
搬
送
時
に
勤
務
時
間

外
で
あ
っ
て
も
い
つ
で
も
対
応
で
き
る
よ
う
に

待
機
す
る
こ
と
を
指
す
。

 

「
オ
ン
コ
ー
ル
を
や
り
た
が
ら
な
い
先
生
も
い

ま
す
よ
ね
。
そ
こ
で
ぼ
く
は
や
ら
せ
て
く
だ
さ

い
っ
て
、
代
わ
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
（
医
師
に

な
っ
て
）
４
年
目
ぐ
ら
い
の
と
き
、
上
の
先
生

に
迷
惑
掛
け
な
い
よ
う
に
し
ま
す
ん
で
っ
て
、

若
手
の
６
人
ぐ
ら
い
の
医
師
で
オ
ン
コ
ー
ル
表

を
作
っ
て
回
し
て
い
ま
し
た
。
朝
か
ら
晩
ま
で

通
常
業
務
プ
ラ
ス
夜
間
（
診
療
）
で
す
」

　

１
日
で
１
３
人
の
内
視
鏡
を
使
っ
た
吐
血
、

下
血
の
対
応
を
し
た
と
い
う
記
録
は
未
だ
に
第

一
日
赤
で
は
抜
か
れ
て
へ
ん
の
ち
ゃ
う
か
な
と

船
津
は
笑
う
。

い
ず
れ
は
大
学
病
院
に
行
く
、
そ
れ
ま

で
の
腰
掛
け
の
つ
も
り
だ
っ
た

　

通
常
、
外
科
手
術
は
執
刀
医
の
他
、
助
手
、

看
護
師
、
麻
酔
科
の
医
師
な
ど
チ
ー
ム
で
行
う
。

内
視
鏡
手
術
で
は
、
突
き
詰
め
れ
ば
内
視
鏡
医
、

そ
し
て
看
護
師
、
２
人
で
手
術
が
可
能
な
こ
と

が
特
徴
の
１
つ
だ
と
い
う
。

 

「
自
分
さ
え
や
る
と
決
め
た
ら
や
れ
る
。
運
転

に
た
と
え
れ
ば
１
人
で
ド
ラ
イ
ブ
し
て
い
る
よ

う
な
感
じ
に
近
い
。
責
任
感
は
重
い
で
す
。
だ

か
ら
こ
そ
達
成
感
も
大
き
い
」

　

あ
る
程
度
、
自
信
が
で
て
き
た
２
０
０
７
年

頃
、
神
戸
大
学
医
学
部
附
属
病
院
に
移
っ
て
い

た
元
上
司
か
ら
一
緒
に
や
ら
な
い
か
と
誘
わ
れ

器
内
科
が
有
名
で
し
た
。
消
化
器
の
が
ん
っ
て

多
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ
れ
で
消
化
器
内
科

は
い
い
な
と
。
内
視
鏡
と
い
う
器
械
を
い
じ
っ

た
り
す
る
の
も
好
き
で
し
た
し
」

　

内
視
鏡
手
術
と
は
、
口
か
ら
内
視
鏡

│
│

内

臓
や
体
腔
の
内
部
を
観
察
す
る
機
器

│
│

を
挿

入
し
て
行
う
手
術
の
こ
と
だ
。
カ
メ
ラ
と
強
い

光
源
に
よ
り
、
体
内
を
明
る
く
照
ら
し
、
鉗か
ん

子し

や
処
置
具
を
操
作
し
て
手
術
を
行
う
。
開
腹
手

術
と
比
べ
る
と
身
体
へ
の
負
担
、
つ
ま
り
〝
侵し
ん

襲し
ゅ
う〟
が
少
な
く
、
術
後
の
回
復
が
早
い
。

　

最
初
に
担
当
し
た
の
は
、
胃
が
ん
を
わ
ず

ら
っ
た
年
老
い
た
女
性
だ
っ
た
。

 

「
胃
が
ん
で
胃
が
狭
く
な
っ
て
い
た
ん
で
、
ご

飯
を
食
べ
ら
れ
へ
ん
か
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
と

き
ち
ょ
う
ど
、
ス
テ
ン
ト
留
置
っ
て
い
う
治
療

が
出
て
き
た
と
き
だ
っ
た
ん
で
す
」

　

彼
女
は
内
視
鏡
手
術
で
金
属
製
の
メ
ッ
シ
ュ

構
造
を
し
た
筒
状
の
医
療
器
具
を
患
部
に
置
き
、

消
化
管
を
広
げ
る
「
消
化
管
金
属
ス
テ
ン
ト
留

置
術
」
を
受
け
る
こ
と
に
な
っ
た
。

 

「
そ
れ
ま
で
ご
飯
を
食
べ
ら
れ
な
く
て
点
滴
し

て
い
た
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
ご
飯
を
食
べ
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
。
す
ご
く
喜
ん
で
く
れ
た
ん
で

す
ね
。
こ
れ
か
ら
内
視
鏡
で
色
ん
な
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
く
だ
ろ
う
。
そ
れ
で
消

化
器
、
内
視
鏡
医
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
ん
で
す

ね
」

　

内
視
鏡
手
術
の
技
術
を
上
げ
る
に
は
、
多
く

の
患
者
を
治
療
し
、
経
験
を
積
む
こ
と
だ
。
第

一
赤
十
字
病
院
の
救
急
科
で
は
、
各
科
の
医
師

が
持
ち
回
り
で
オ
ン
コ
ー
ル
を
担
当
し
て
い
た
。

　

思
っ
て
い
た
ん
と
全
然
違
う
や
ん
、
と
船
津

英
司
は
思
わ
ず
呟
い
た
。

　

２
０
０
８
年
４
月
、
千
船
病
院
は
船
津
を
迎

え
る
に
あ
た
っ
て
、
消
化
器
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー

（
以
下
、
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
）
を
新
設
す
る
こ

と
に
な
っ
て
い
た
。
一
度
、
現
地
を
見
て
み
よ

う
と
足
を
運
ん
だ
の
だ
。
そ
こ
は
窓
の
な
い

１
０
畳
ほ
ど
の
部
屋
だ
っ
た
。
こ
こ
に
内
視
鏡

室
、
洗
浄
室
、
待
合
室
を
作
ら
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。
か
な
り
狭
い
。
話
が
違
う
の
で
は
な
い

か
と
、
船
津
は
案
内
し
て
く
れ
た
病
院
関
係
者

に
、
や
や
と
げ
の
あ
る
調
子
で
訊
ね
た
。
す
る

と
相
手
は
「
お
渡
し
し
た
図
面
通
り
の
部
屋
で

す
よ
」
と
事
も
な
げ
に
返
し
た
。

 

「
図
面
っ
て
ね
、
魔
法
み
た
い
な
感
じ
で
め
っ

ち
ゃ
広
く
感
じ
る
ん
で
す
。
先
生
、
よ
く
見
て

く
だ
さ
い
、
図
面
っ
て
縮
尺
が
あ
る
ん
で
す

よ
っ
て
。
確
か
に
そ
の
通
り
な
ん
で
す
。
う
わ
、

こ
の
広
さ
で
や
る
の
は
き
つ
い
、
と
い
う
の
が

最
初
の
感
想
で
し
た
」

　

セ
ン
タ
ー
の
立
ち
上
げ
メ
ン
バ
ー
は
、
船
津
、

そ
し
て
専
攻
医
の
２
人
。
専
攻
医
と
は
初
期
研

修
を
終
え
た
後
、
専
門
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
学

ぶ
医
師
の
こ
と
を
指
す
。
か
つ
て
は
後
期
研
修

医
と
呼
ば
れ
て
い
た
。

　

こ
の
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
で
ゆ
く
ゆ
く
は
医
師
、

専
攻
医
を
広
く
迎
え
入
れ
る
つ
も
り
だ
っ
た
。

優
秀
な
医
師
た
ち
を
惹
き
つ
け
る
に
は
、
魅
力

的
な
環
境
を
整
え
る
こ
と
が
必
須
で
あ
る
。
そ

こ
で
関
西
地
区
で
は
珍
し
か
っ
た
超
音
波
内
視

鏡
と
い
う
最
新
機
器
を
導
入
し
て
い
た
。
機
器

は
と
も
か
く
、
物
理
的
な
広
さ
が
足
り
な
い
と

船
津
は
暗
い
気
持
ち
に
な
っ
た
。

　

旧
知
の
医
療
機
器
メ
ー
カ
ー
の
担
当
者
た
ち

が「
先
生
、内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
を
作
っ
て
も
ら
っ

た
ら
し
い
で
す
ね
」
と
顔
を
出
し
た
。
彼
ら
は
、

部
屋
を
一い
ち

瞥べ
つ

す
る
と
、
商
機
が
な
い
と
判
断
し

た
の
か
、た
め
息
ま
じ
り
に
「
ま
た
来
ま
す
ね
」

と
帰
っ
て
行
っ
た
。

 

「
一
時
期
は
凹
み
ま
し
た
ね
。
こ
こ
で
１
年
か

２
年
や
っ
て
、
大
学
病
院
に
戻
ろ
う
と
思
っ
て

い
ま
し
た
」

　

船
津
は
１
９
７
３
年
に
京
都
市
で
生
ま
れ
た
。

父
親
は
東
映
太
秦
映
画
村
の
す
ぐ
そ
ば
で
オ
ー

ト
バ
イ
店
を
営
ん
で
い
た
。
子
ど
も
時
代
は
機

械
い
じ
り
が
好
き
で
、
い
ず
れ
は
工
学
部
で
学

び
、
ロ
ボ
ッ
ト
を
作
っ
て
み
た
い
と
朧
お
ぼ
ろ

気げ

に
考

え
て
い
た
。

 

「
う
ち
の
お
袋
が
、
工
学
部
に
行
っ
て
ロ
ボ
ッ

ト
と
か
い
じ
っ
た
り
し
て
い
る
と
、
あ
ん
た
引

き
こ
も
り
に
な
る
で
、
人
と
接
す
る
仕
事
を
せ

な
あ
か
ん
っ
て
い
う
ん
で
す
。
確
か
に
オ
タ
ク

み
た
い
な
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
人

を
治
す
の
も
面
白
い
か
な
と
思
う
よ
う
に
な
っ

て
、
そ
の
と
き
の
学
力
に
合
っ
た
、
京
都
府
立

医
大
に
行
く
こ
と
に
し
ま
し
た
」

　

京
都
府
立
医
科
大
学
卒
業
後
、
京
都
第
一
赤

十
字
病
院
で
研
修
医
と
し
て
歩
み
始
め
た
。
研

修
終
了
後
は
、
が
ん
の
研
究
を
す
る
つ
も
り

だ
っ
た
。

 

「
第
一
日
赤
（
赤
十
字
病
院
）
の
消
化
器
内
科

部
長
の
兄
弟
子
に
当
た
る
方
が
、
日
本
で
初
め

て
十
二
指
腸
乳
頭
切
開
術
を
し
た
先
生
だ
っ
た

ん
で
す
。
そ
う
し
た
関
係
で
第
一
日
赤
は
消
化
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そ
れ
が
す
ご
く
嬉
し
か
っ
た
。
処
置
を
す
る
の

も
大
事
で
す
け
れ
ど
、
心
を
通
わ
せ
る
ケ
ア
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
い
う
の
が
ぼ
く
の

根
底
に
流
れ
て
い
る
」

　

千
船
病
院
は
小
さ
く
は
な
い
が
、
大
病
院
と

も
い
え
な
い
。
だ
か
ら
こ
そ
、
地
域
に
根
ざ
し

た
医
療
が
実
現
で
き
る
は
ず
だ
と
船
津
は
信
じ

て
い
る
。

 

「
世
界
に
は
、
お
金
に
糸
目
を
つ
け
な
け
れ
ば
、

ま
だ
普
及
し
て
い
な
い
最
先
端
の
治
療
、
最
高

の
治
療
を
受
け
ら
れ
る
場
所
が
あ
る
か
も
し
れ

な
い
。
千
船
病
院
で
そ
れ
は
で
き
な
く
て
も
、

現
状
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
定
め
ら
れ
て
い
る
最

良
の
治
療
は
で
き
る
し
、
や
ら
な
き
ゃ
い
け
な

い
。
わ
ざ
わ
ざ
そ
う
い
う
と
こ
ろ
に
行
か
な
く

て
も
、
千
船
病
院
で
先
生
に
診
て
も
ら
い
た
い

と
い
う
医
師
に
な
ら
な
い
と
い
け
な
い
」

　

ま
だ
ま
だ
あ
か
ん
と
こ
ろ
も
あ
る
ん
で
す
け

れ
ど
、
や
ろ
う
と
思
え
ば
こ
こ
は
変
え
ら
れ
る
、

可
能
性
が
あ
る
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
と
、

自
ら
に
言
い
聞
か
せ
る
よ
う
に
呟つ
ぶ
やい

た
。

　

そ
の
思
い
は
、
後
進
の
名
方
た
ち
に
し
っ
か

り
と
引
き
継
が
れ
て
い
る
。

 

「
内
視
鏡
を
は
じ
め
た
頃
は
、
血
を
止
め
る
こ

と
が
も
の
す
ご
く
気
持
ち
よ
く
て
、
楽
し
か
っ

た
。
そ
こ
に
や
り
甲
斐
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

で
も
何
年
か
過
ご
す
う
ち
に
、
患
者
さ
ん
の
人

生
、
背
景
を
見
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
治
療
は
も
ち
ろ
ん
大
切

で
す
け
れ
ど
、
ト
ー
タ
ル
で
患
者
さ
ん
を
診
ら

れ
る
医
者
に
な
り
た
い
」

て
欲
し
い
」

　

今
も
彼
の
頭
に
浮
か
ぶ
の
は
前
出
の
、
初
め

て
担
当
し
た
女
性
の
こ
と
だ
。

 

「
あ
の
と
き
ぼ
く
は
研
修
医
で
何
に
も
で
き
な

か
っ
た
ん
で
す
。
毎
日
顔
を
見
に
行
く
こ
と
し

か
で
き
な
か
っ
た
。
年
も
違
う
し
、
ぼ
く
は
ア

ホ
や
し
話
が
合
わ
へ
ん
。
毎
日
、
聴
診
器
を
当

て
て
、
血
圧
測
っ
て
、
同
じ
こ
と
を
す
る
し
か

な
か
っ
た
。
そ
れ
で
も
ぼ
く
が
行
く
と
暖
か
く

迎
え
て
く
れ
て
、
孫
み
た
い
に
大
事
に
し
て
く

れ
た
」

　

彼
女
が
退
院
す
る
と
き
、
船
津
は
「
ぼ
く
何

も
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
け
ど
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
」
と
頭
を
下
げ
た
。
す
る
と
「
先

生
が
一
番
話
を
聞
い
て
く
れ
た
。
話
を
し
て
い

る
と
元
気
に
な
れ
た
」
と
微
笑
ん
だ
。

 

「
次
、
入
院
し
た
と
き
も
先
生
に
主
治
医
に

な
っ
て
も
ら
い
た
い
っ
て
言
っ
て
く
だ
さ
っ
た
。

置
に
使
用
す
る
胆
道
鏡
や
電
気
水
圧
衝
撃
波
結

石
破
砕
装
置
な
ど
の
特
殊
内
視
鏡
機
器
を
設
置
。

内
視
鏡
検
査
室
は
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
守
る
た
め

に
す
べ
て
完
全
個
室
。
壁
紙
に
も
こ
だ
わ
っ
た
。

 

「
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
検
査
、
手
術
っ
て
し
ん

ど
い
。
だ
か
ら
綺
麗
な
環
境
で
、
変
な
表
現
で

す
け
れ
ど
、
ち
ょ
っ
と
高
級
感
が
あ
れ
ば
、
少

し
で
も
心
が
軽
く
な
る
」

　

新
病
院
と
な
っ
た
後
も
船
津
は
単
身
赴
任
生

活
を
続
け
て
い
る
。
彼
が
考
え
続
け
て
い
る
の

は
、
い
か
に
地
域
に
密
着
し
た
高
度
な
医
療
を

提
供
す
る
か
、
で
あ
る
。

 

「
ド
ク
タ
ー
っ
て
つ
っ
け
ん
ど
ん
で
偉
そ
う
で
、

と
い
う
と
こ
ろ
が
あ
る
と
思
う
ん
で
す
。
で
も

そ
ん
な
ん
は
絶
対
嫌
な
ん
で
す
。
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
話
し
や
す
く
て
な
ん
で
も
相
談
で
き
る
、

親
身
に
な
っ
て
く
れ
る
消
化
器
内
科
医
で
あ
り

た
い
。
う
ち
の
医
師
に
は
そ
う
い
う
風
に
な
っ

に
気
が
つ
い
た
。

　

例
え
ば
、
止
血
―
―
。

　

内
視
鏡
か
ら
止
血
用
ク
リ
ッ
プ
と
呼
ば
れ
る

医
療
用
ホ
チ
キ
ス
を
入
れ
て
、
血
管
を
挟
み
込

ん
で
出
血
を
止
め
る
。

 

「
内
視
鏡
カ
メ
ラ
で
映
る
画
面
自
体
は
大
き
い
。

画
質
も
い
い
ん
で
す
。
で
も
、
カ
メ
ラ
を
ど
う

動
か
す
か
に
よ
っ
て
見
え
方
が
変
わ
っ
て
く
る
。

処
置
部
を
き
ち
ん
と
把
握
し
た
上
で
ク
リ
ッ
ピ

ン
グ
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
自
分
が
や
っ
て

い
て
な
か
な
か
で
き
な
く
て
時
間
が
掛
か
っ
て

し
ま
う
患
者
さ
ん
で
も
、
船
津
先
生
に
代
わ
る

と
す
ぐ
に
で
き
て
し
ま
う
」

　

内
視
鏡
の
カ
メ
ラ
が
映
し
出
す
映
像
は
２
次

元
、
ま
た
内
臓
の
形
に
は
個
体
差
が
あ
る
。
内

臓
の
構
造
を
知ち

悉し
つ

し
た
上
で
、
奥
行
き
、
厚
み

な
ど
を
計
算
し
て
、
鉗
子
を
正
確
に
、
そ
し
て

素
早
く
動
か
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

治
療
は
も
ち
ろ
ん
大
切
で
す
け
れ
ど
、

ト
ー
タ
ル
で
患
者
さ
ん
を
診
ら
れ
る
医

者
に
な
り
た
い

　

２
０
１
７
年
７
月
、
千
船
病
院
は
阪
神
電
鉄

福
駅
そ
ば
に
新
病
院
と
な
っ
て
移
転
し
た
。
船

津
は
新
し
い
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
の
設
計
か
ら
関

わ
る
こ
と
に
な
っ
た
。「
ま
た
設
計
図
の
魔
法

に
引
っ
か
か
っ
た
」
と
船
津
は
言
う
が
、
彼
の

こ
だ
わ
り
は
十
分
に
反
映
さ
れ
て
い
る
。

　

通
常
の
内
視
鏡
機
器
の
他
、
小
腸
バ
ル
ー
ン

内
視
鏡
、
カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
、
胆た
ん

膵す
い

疾
患
の
処

と
に
な
っ
た
。

 

「
病
院
か
ら
歩
い
て
５
分
ぐ
ら
い
の
と
こ
ろ
に

あ
る
、
昭
和
な
感
じ
の
ア
パ
ー
ト
、
ワ
ン
ル
ー

ム
で
す
。
仲
の
い
い
先
輩
が
近
く
に
あ
る
社
宅

に
住
ん
で
い
て
、
そ
の
人
が
オ
ン
コ
ー
ル
で
呼

ば
れ
た
と
き
は
ぼ
く
も
一
緒
に
行
っ
て
い
ま
し

た
。
先
輩
の
横
に
立
っ
て
の
介
助
で
す
ね
。
夜

中
に
呼
ば
れ
た
ら
人
も
少
な
い
の
で
看
護
師
さ

ん
と
一
緒
に
や
っ
て
い
ま
し
た
」

　

も
ち
ろ
ん
オ
ン
コ
ー
ル
対
応
に
付
き
合
う
の

は
専
攻
医
の
義
務
で
は
な
い
。

 

「
や
れ
と
は
言
わ
れ
た
こ
と
も
な
い
し
、
嫌
々

で
も
な
か
っ
た
。
早
く
仕
事
を
覚
え
た
い
と
い

う
気
持
ち
が
あ
り
ま
し
た
。
消
化
器
内
科
は
患

者
さ
ん
の
た
め
に
み
ん
な
で
や
ろ
う
と
い
う
雰

囲
気
が
あ
っ
た
ん
で
し
ょ
う
ね
。
先
輩
が
呼
ば

れ
た
ら
、
当
然
の
よ
う
に
ぼ
く
も
行
く
と
い
う

感
じ
で
し
た
」

　

初
め
て
止
血
を
し
た
患
者
の
こ
と
を
今
も
よ

く
覚
え
て
い
る
。

 

「
無
茶
苦
茶
、
血
を
吐
い
た
４
５
才
ぐ
ら
い
の

若
い
患
者
さ
ん
が
運
ば
れ
て
き
た
ん
で
す
。
胃

カ
メ
ラ
で
調
べ
た
ら
、
胃
潰
瘍
が
で
き
て
い
て
、

そ
こ
か
ら
出
血
し
て
い
た
。
そ
の
出
血
を
初
め

て
き
れ
い
に
止
め
る
こ
と
が
で
き
た
ん
で
す
」

　

そ
の
患
者
は
血
を
吐
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け

で
、
が
ん
が
見
つ
か
り
、
早
期
治
療
に
繋
が
っ

た
。
怪
我
の
功
名
だ
っ
た
。

　

２
年
間
の
研
修
期
間
の
後
、
２
０
１
７
年
４

月
に
名
方
は
正
式
に
診
療
部
消
化
器
内
科
に

入
っ
た
。
先
輩
医
師
に
交
じ
っ
て
内
視
鏡
手
術

を
積
み
重
ね
る
う
ち
に
、
改
め
て
船
津
の
凄
さ

の
基
礎
を
や
っ
て
い
く
ん
で
す
。
実
習
に
行
く

の
は
無
茶
苦
茶
楽
し
か
っ
た
。
上
の
先
生
か
ら

〝
お
前
、や
っ
て
み
る
か
〟と
言
わ
れ
た
ら
、チ
ャ

ン
ス
や
と
思
っ
て
、
ど
ん
ど
ん
や
ら
せ
て
も
ら

い
ま
し
た
」

　

医
者
の
家
系
で
半
ば
強
制
的
で
は
あ
っ
た
に

し
て
も
、
医
学
部
に
来
て
良
か
っ
た
と
思
っ
た
。

岩
手
で
の
生
活
は
気
に
入
っ
て
い
た
。
そ
の
ま

ま
残
る
こ
と
も
考
え
た
が
、
こ
れ
ま
で
世
話
に

な
っ
た
家
族
の
た
め
関
西
に
戻
る
こ
と
に
し
た

の
だ
。

 
「（
千
船
病
院
の
）
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
が
盛
り

上
が
っ
て
い
る
と
い
う
の
を
父
か
ら
聞
い
て
い

ま
し
た
。
若
い
先
生
た
ち
が
最
前
線
で
や
っ
て

い
る
姿
を
見
て
、
自
分
も
こ
こ
に
続
け
た
ら
い

い
な
と
思
い
ま
し
た
」

　

２
０
１
５
年
４
月
、
名
方
は
専
攻
医
と
し
て

千
船
病
院
に
入
職
、
病
院
に
近
い
寮
に
住
む
こ

ま
れ
た
。
祖
父
、
父
親
と
医
師
の
家
系
で
あ
る
。

早
く
か
ら
医
師
に
な
る
つ
も
り
だ
っ
た
の
か
と

問
う
と
、
大
き
く
首
を
振
っ
た
。

 「
ぼ
く
、医
者
に
な
る
の
嫌
で
し
た
。
結
構
、頭
、

悪
か
っ
た
ん
で
す
。
父
親
か
ら
は
お
前
の
頭

じ
ゃ
医
学
部
な
ん
か
入
れ
へ
ん
っ
て
言
わ
れ
て

い
ま
し
た
。
高
３
か
ら
予
備
校
行
っ
た
ん
で
す

け
れ
ど
、
こ
ん
な
自
由
な
時
間
が
あ
る
ん
や
っ

て
遊
ん
で
ま
し
た
」

　

２
年
間
浪
人
し
た
後
、
岩
手
医
科
大
学
医
学

部
に
な
ん
と
か
滑
り
込
ん
だ
。
受
験
は
ほ
ん
ま

に
苦
手
で
し
た
、
未
だ
に
入
学
試
験
に
落
ち
る

夢
を
見
ま
す
と
、
名
方
は
頭
を
掻
い
た
。

 

「
医
学
部
の
１
年
目
っ
て
い
う
の
は
数
学
と
か

教
養
課
程
な
ん
で
す
。
そ
の
と
き
は
留
年
し
そ

う
な
ぐ
ら
い
成
績
が
悪
か
っ
た
。
２
年
生
に

な
っ
て
解
剖
が
始
ま
る
と
面
白
く
な
っ
て
き
た
。

４
年
生
か
ら
臨
床
（
実
習
）
に
入
っ
て
、
各
科

マ
ン
シ
ョ
ン
で
あ
る
。
そ
し
て
、
救
急
患
者
対

応
の
他
、
１
日
に
２
、３
度
、
病
棟
に
足
を
運

ん
だ
。

　

そ
の
熱
意
を
意
気
に
感
じ
た
奈
良
崎
た
ち
、

消
化
器
内
科
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
は
他
の
看
護

師
た
ち
に
「
一
緒
に
話
を
聞
こ
う
、混
じ
ろ
う
」

と
声
を
掛
け
た
。
気
が
つ
い
た
と
き
に
は
、
消

化
器
内
科
チ
ー
ム
と
そ
れ
以
外
の
壁
は
消
え
て

い
た
。

　

千
船
病
院
に
来
た
ば
か
り
の
船
津
が
「
俺
、

こ
こ
に
い
る
の
は
２
年
だ
け
や
ね
ん
」
と
う
そ

ぶ
く
姿
を
奈
良
崎
は
覚
え
て
い
る
。

 

「
そ
の
辺
、
全
然
隠
す
こ
と
な
く
オ
ー
プ
ン
に

し
て
い
ま
し
た
。
最
初
の
２
年
が
終
わ
る
頃
、

今
年
で
終
わ
り
や
と
言
っ
て
い
た
ん
で
す
が
、

１
年
延
び
た
。
そ
う
し
た
ら
ま
た
、
今
年
で
終

わ
り
や
と
」

　

そ
う
言
い
続
け
て
い
る
う
ち
に
今
に
至
る
と

い
う
感
じ
で
す
、
と
く
す
く
す
笑
っ
た
。

若
い
先
生
た
ち
が
最
前
線
で
や
っ
て
い

る
姿
を
見
て
、
自
分
も
こ
こ
に
続
き
た

い
と
思
っ
た

　

名
方
勇
介
が
千
船
病
院
を
研
修
先
の
選
択
肢

に
入
れ
た
の
は
、
岩
手
医
科
大
学
医
学
部
卒
業

前
の
、
２
０
１
４
年
頃
だ
っ
た
。
千
船
病
院
の

病
理
診
断
科
の
医
師
で
あ
る
父
親
か
ら
、
内
視

鏡
手
術
を
専
門
と
す
る
な
ら
ば
、
自
分
の
病
院

も
悪
く
な
い
と
薦
め
ら
れ
た
の
だ
。

　

名
方
は
１
９
８
９
年
に
兵
庫
県
西
宮
市
に
生
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取
材
・
文　
今
中
有
紀　
　
写
真 　
奥
田
真
也

西
川
絢
子
主
任

看
護
部（
病
床
管
理
）

ベ
ッ
ド
を
確
保
す
る
。
患
者
の
担
当
診
療
科
の

ベ
ッ
ド
に
空
き
が
な
い
と
き
に
は
、
他
の
診
療

科
と
交
渉
し
て
受
け
入
れ
て
も
ら
う
こ
と
も
あ

る
。
西
川
は
「
ど
こ
も
“
う
ち
の
病
棟
は
忙
し

い
か
ら
”
と
受
け
入
れ
拒
否
さ
れ
て
も
お
か
し

く
な
い
状
況
な
ん
で
す
」
と
い
う
。

　

そ
こ
で
彼
女
が
力
を
入
れ
て
き
た
の
が
病
床

の
「
見
え
る
化
」
で
あ
る
。

　

入
退
院
や
手
術
予
定
の
患
者
数
、
看
護
師
数

な
ど
病
床
に
関
す
る
情
報
を
会
議
で
共
有
。
ホ

ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
や
電
子
カ
ル
テ
で
も
看
護
師
や

医
師
が
確
認
で
き
る
よ
う
に
し
た
。

 

「
院
内
全
体
の
状
況
が
客
観
的
に
見
え
る
と

〝
他
の
科
も
大
変
な
ん
だ
〟
と
、
受
け
入
れ
に

動
い
て
く
れ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
す
」

　

ま
た
、
長
期
入
院
患
者
の
リ
ス
ト
を
公
開
し
、

退
院
ま
で
の
ゴ
ー
ル
を
現
場
に
意
識
し
て
も
ら

う
こ
と
に
し
た
。

 

「
患
者
さ
ん
の
課
題
を
把
握
し
た
綿
密
な
ケ
ア

を
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
が
一
丸
と
な
っ
て
実
現
し

て
く
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
早
期
に
退
院

し
て
も
ら
え
、
急
性
期
医
療
を
必
要
と
す
る
新

た
な
患
者
さ
ん
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る

と
い
う
、
良
い
循
環
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
」

　

千
船
病
院
の
病
床
管
理
は
、
西
川
1
人
に
任

さ
れ
て
い
る
。
西
川
に
そ
の
苦
労
を
尋
ね
る
た

び
に
、
現
場
の
皆
さ
ん
が
〝
神
〟
な
ん
で
す
よ
、

と
周
囲
へ
の
感
謝
を
口
に
す
る
。
こ
の
人
柄
こ

そ
が
、
千
船
病
院
の
ベ
ッ
ド
を
円
滑
に
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
で
き
て
い
る
鍵
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

「
現
場
の
皆
さ
ん
が
“
神
”
な
ん
で

す
よ
。
感
謝
し
か
な
い
で
す
」

　

西
川
絢
子
の
仕
事
は
、
千
船
病
院
の
全

２
９
２
床
の
ベ
ッ
ド
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

「
病
床
管
理
」
で
あ
る
。
外
来
、
救
急
患
者
、

近
隣
病
院
か
ら
の
紹
介
患
者
の
入
院
依
頼
状
況

を
把
握
し
、
看
護
師
や
医
師
、
地
域
医
療
の
窓

口
な
ど
と
連
携
を
と
り
、
ベ
ッ
ド
を
効
率
よ
く

稼
働
さ
せ
る
。
ベ
ッ
ド
の
稼
働
率
が
低
す
ぎ
れ

ば
、病
院
経
営
に
響
く
。
し
か
し
、１
０
０
パ
ー

セ
ン
ト
埋
め
れ
ば
い
い
と
い
う
も
の
で
は
な
い
。

 

「
9
割
を
キ
ー
プ
す
る
こ
と
が
目
標
。
1
割
の

空
き
ベ
ッ
ド
が
な
け
れ
ば
緊
急
性
の
高
い
患
者

さ
ん
を
受
け
入
れ
ら
れ
な
く
な
る
。
患
者
さ
ん

の
状
態
に
よ
っ
て
は
や
む
な
く
受
け
入
れ
を
お

断
り
す
る
こ
と
も
重
要
な
仕
事
な
ん
で
す
」

　

千
船
病
院
は
、
急
性
期
医
療
を
担
う
地
域
医

療
支
援
病
院
、
救
急
指
定
病
院
で
も
あ
る
。
急

性
期
に
あ
る
緊
急
性
の
高
い
患
者
の
受
け
皿
を

確
保
す
る
使
命
が
あ
る
の
だ
。

 

「
適
切
な
病
床
管
理
を
す
る
こ
と
は
、
千
船
病

院
の
経
営
を
守
り
、
ひ
い
て
は
約
９
０
０
名
の

職
員
、
患
者
さ
ん
、
地
域
医
療
を
守
る
こ
と
に

も
つ
な
が
る
の
で
…
…
責
任
重
大
で
す
」

　

病
床
管
理
は
効
率
よ
く
病
床
を
埋
め
て
い
く

ゲ
ー
ム
の
テ
ト
リ
ス
の
よ
う
な
も
の
と
思
わ
れ

る
か
も
し
れ
な
い
。
し
か
し
、
そ
れ
も
違
う
。

患
者
の
疾
患
、
重
症
度
、
年
齢
、
認
知
機
能
、

日
常
生
活
動
作
の
指
標
で
あ
る
A
D
L
、
治

療
内
容
な
ど
を
鑑
み
て
、
そ
の
状
態
に
適
し
た
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「
特
に
脳
卒
中
の
場
合
、
ど
の
よ
う
な
理
学
療

法
を
実
施
す
る
か
に
よ
っ
て
患
者
さ
ん
の
そ
の

後
の
身
体
能
力
、
さ
ら
に
は
人
生
ま
で
変
わ
っ

て
く
る
と
も
言
え
る
の
で
、
や
り
が
い
と
責
任

を
感
じ
ま
す
」

　

椎
葉
が
患
者
に
対
し
て
心
が
け
て
い
る
の
は
、

肯
定
感
を
高
め
る
声
か
け
を
す
る
こ
と
。
そ
こ

で
自
身
が
筋
ト
レ
で
肯
定
感
を
高
め
て
き
た
経

験
が
活
き
る
。
理
学
療
法
は
身
体
機
能
が
低
下

し
て
い
る
部
分
の
回
復
に
着
目
さ
れ
る
こ
と
が

多
い
が
、
椎
葉
は
ひ
と
味
違
う
。
各
患
者
の
で

き
る
こ
と
を
探
し
て
「
○
○
が
で
き
る
人
」
と

し
て
接
す
る
。
そ
う
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
声

か
け
も
変
わ
っ
て
く
る
。

 

「
頑
張
っ
て
い
る
か
ら
、
こ
ん
な
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
よ
！
」

　

椎
葉
の
ひ
と
言
は
、
で
き
な
い
こ
と
ば
か
り

に
意
識
が
い
き
が
ち
な
患
者
に
対
し
、
改
善
へ

の
気
づ
き
を
与
え
、
辛
い
理
学
療
法
へ
の
や
る

気
を
も
芽
生
え
さ
せ
る
。
信
頼
関
係
が
生
ま
れ

る
と
、
理
学
療
法
も
継
続
し
て
も
ら
い
や
す
い
。

褒
め
上
手
だ
か
ら
と「(

有
名
ホ
ス
ト
の)

ロ
ー

ラ
ン
ド
さ
ん
み
た
い
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
。

 

「
先
生
や
か
ら
信
じ
ら
れ
る
わ
、
と
言
っ
て
頑

張
っ
て
く
れ
た
患
者
さ
ん
が
、
日
常
生
活
に
戻

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
に
“
先
生
で
良
か
っ

た
、
あ
り
が
と
う
〟
と
言
わ
れ
る
と
幸
せ
で
す
。

何
度
聞
い
て
も
本
当
に
う
れ
し
い
言
葉
で
す

ね
」

褒
め
上
手
の
筋
ト
レ
理
学
療
法
士

は
、
千
船
病
院
の「
ロ
ー
ラ
ン
ド
」

 

「
毎
日
お
昼
休
み
の
２
０
分
間
と
帰
宅
後
に
、

腕
立
て
伏
せ
と
腹
筋
を
各
１
０
０
回
し
て
い
ま

す
」

　

千
船
病
院
に
て
、
患
者
の
医
学
的
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
担
当
す
る
理
学
療
法
士（
Ｐ
Ｔ
）

の
椎
葉
勇
生
は
、
患
者
か
ら
も
「
え
え
体
や

ね
」
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
鍛
え
上
げ
た
肉
体
の
持

ち
主
だ
。
椎
葉
の
ス
ト
イ
ッ
ク
さ
は
、
仕
事
で

も
同
様
だ
。
千
船
病
院
を
運
営
す
る
社
会
医
療

法
人
愛
仁
会
に
就
職
し
た
の
も
「
研
修
が
充
実

し
て
い
て
、
勉
強
し
続
け
ら
れ
る
と
思
っ
た
か

ら
」
と
明
か
す
。
愛
仁
会
の
中
で
、
尼
崎
だ
い

も
つ
病
院
、
そ
し
て
千
船
病
院
と
キ
ャ
リ
ア
を

積
ん
で
き
た
の
も
、
異
な
る
“
病
期
”
の
患
者

を
担
当
し
知
見
を
深
め
た
か
っ
た
か
ら
。
回
復

期
の
患
者
が
多
い
前
職
と
急
性
期
の
患
者
が
主

の
千
船
病
院
で
は
、
理
学
療
法
の
計
画
も
実
施

も
、
患
者
へ
の
接
し
方
も
異
な
る
こ
と
が
多
い
。

 

「
千
船
病
院
で
は
怪
我
や
病
気
を
し
た
ば
か
り

の
急
性
期
の
患
者
さ
ん
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

ド
ク
タ
ー
か
ら
も
〝
治
す
の
は
リ
ハ
ビ
リ
科
〟

と
言
わ
れ
る
ほ
ど
、
急
性
期
の
理
学
療
法
は
重

要
で
す
」

　

現
在
、
椎
葉
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
で

脳
卒
中
チ
ー
ム
の
リ
ー
ダ
ー
を
務
め
て
い
る
。

前
職
で
脳
卒
中
の
患
者
を
多
く
担
当
し
た
経
歴

に
加
え
て
、
個
人
的
に
も
脳
卒
中
関
連
の
勉
強

会
で
学
び
続
け
て
き
た
こ
と
か
ら
指
名
さ
れ
た
。

 

取
材
・
文　
今
中
有
紀　
　
写
真 　
奥
田
真
也

椎
葉
勇
生

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科　

上司であり、トレーニング仲間でもある坂口勇貴 PT（写真左）と椎葉勇生（右）
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どんな背景があろうと、私たちは医
療人として、目の前の母子のために
最善を尽くすだけ

産科救急

　千船病院は年間100件以上の母体搬送を受け入れ、年間分娩数
は、2022年度で 2442件。この数字は大阪府内で一番の数字である。
この中には医療機関を受診しなかった「未受診妊婦」が含まれて
いる。産科の方針も、患者を断らないこと。そのために日々、心
を砕いているアンサングヒーロー │ │  無名の人たちがいる。

取材・文　田崎健太　　写真　奥田真也

PHOTO SPOT
特集０２

院内スタッフが撮影
輝け！インスタ映えスポット

「「 ベストベスト８８」」

病院スタッフからお気に入りの場所、景色
を募集しました！　
スタッフしか目にできないレアな写真や、
素敵な景色まで。みなさんも千船病院の素
敵な映えスポットを探してみてください！

病棟看護師より、夜
勤明けにしか見られ
ない貴重な朝焼けの
写真をお届け！澄ん
だ空気まで伝わって
くるような１枚です。

（撮影者 M.F）

節電中のスタッフ専
用フロアに、太陽が
優しい明かりを届け
てくれる映え（トッ
プライト）を発見です。

（撮影者 Y.F） 

栄養管理科から届い
た、テンションが上
がる正統派の映え写
真！出産を終えられ
たママさん達にお出
ししてるフルーツタ
ルトです。（土曜日
限定メニュー）

（撮影者 A.S） 

ずらっと並んだ内視鏡、
実はこれ、まだまだ一部
分なんです。あれ、映
えてない？ワクワクす
るのは私だけでしょう
か・・・？

（撮影者 T.O） 

大人の目線では気づきにく
い小児科病棟の手すりの下
にも、入院中の子ども達に
喜んでもらえるようにとス
タッフ手作りの映えスポッ
トがありました！

（撮影者 D.D） 

当院の MRI 室、実は隠
れた映えスポットです。
天井がステンドグラス風
で検査の前に少しでもリ
ラックスしていただける
と嬉しいです。

（撮影者 H.T） 

0101

0404

0303

0505

小児科病棟のプレイ
ルームは、子ども達
はもちろん大人もリ
フレッシュできるス
ポットです。カラフ
ルな鳥たちが自然の
中から飛んできたよ
うな景色はまさに
“映え”！ 

（撮影者 F.S） 

0808

0606

0202

こちらは何の写真で
しょう？薬剤科で見
つけた、メカ好き必
見の映えスポット

（？）。おくすりのア
ンプルの機械の内側
は、こんな風になっ
てるんです。

（撮影者 A.I） 

0707
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の
は
、
２
０
１
０
年
の
こ
と
だ
。

 

「
四
国
で
生
ま
れ
て
都
会
に
出
て
、
そ
れ
か
ら

神
戸
で
営
業
事
務
と
し
て
働
い
て
い
ま
し
た
。

大
学
に
行
き
た
か
っ
た
ん
で
す
け
れ
ど
、
元
々

貧
乏
だ
っ
た
の
で
父
親
か
ら
〝
国
公
立
し
か
無

理
〟
と
言
わ
れ
て
諦
め
て
い
ま
し
た
。
社
会
人

と
し
て
働
い
て
約
１
０
年
経
っ
た
と
き
、
突
然

母
親
か
ら
〝
前
に
大
学
行
き
た
い
っ
て
言
っ
て

い
た
で
し
ょ
、今
な
ら
助
け
て
あ
げ
ら
れ
る
よ
〟

と
言
わ
れ
た
ん
で
す
。
そ
の
翌
日
か
ら
受
験
勉

縁
組
と
い
う
制
度
も
あ
り
ま
す
よ
と
い
う
話
を

す
る
こ
と
に
な
る
。
そ
の
辺
り
は
社
会
福
祉
士

の
方
に
お
任
せ
し
ま
す
。
千
船
病
院
に
は
そ
う

し
た
対
応
に
慣
れ
て
い
る
社
会
福
祉
士
が
い
ま

す
。
彼
女
た
ち
が
ぼ
く
ら
が
知
ら
な
い
情
報
を

聞
き
出
し
て
、
行
政
な
ど
地
域
と
繋
い
で
く
れ

る
。
だ
か
ら
こ
そ
、
我
々
は
ど
ん
な
方
で
も
受

け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
」

　

社
会
福
祉
士
で
あ
る
斉
藤
り
さ
が
、
千
船
病

院
の
医
療
福
祉
相
談
科
で
働
く
よ
う
に
な
っ
た

千
船
病
院
は
、
お
そ
ら
く
日
本
で
最
も

多
く
「
未
受
診
妊
婦
」
を
受
け
入
れ
て

い
る

　

北
が
千
船
病
院
で
受
け
た
〝
カ
ル
チ
ャ
ー

シ
ョ
ッ
ク
〟
の
１
つ
は
、
未
受
診
妊
婦
の
よ
う

に
「
様
々
な
社
会
背
景
の
患
者
さ
ん
が
い
る
の

だ
」
と
知
っ
た
こ
と
だ
。
彼
女
の
人
生
で
出
会

う
こ
と
の
な
か
っ
た
人
た
ち
だ
っ
た
。

　

産
婦
人
科
主
任
部
長
で
あ
る
岡
田
十
三
に
よ

る
と
、
千
船
病
院
で
は
年
間
３
０
人
ほ
ど
の
未

受
診
妊
婦
を
受
け
入
れ
て
い
る
。

 

「
大
阪
府
で
は
１
番
多
い
。
正
式
な
デ
ー
タ
は

な
い
と
思
い
ま
す
が
、
お
そ
ら
く
日
本
で
１
番

多
い
部
類
に
入
る
は
ず
で
す
。
未
受
診
の
方

は
、
恵
ま
れ
た
生
い
立
ち
で
は
な
い
人
が
多
い
。

親
か
ら
愛
情
を
注
が
れ
ず
に
育
っ
て
き
た
人
、

パ
ー
ト
ナ
ー
に
恵
ま
れ
て
い
な
い
人
、
社
会
的

に
孤
立
し
て
い
る
人
。
社
会
的
な
問
題
を
抱
え

て
い
る
人
と
い
っ
て
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

家
族
と
連
絡
を
と
っ
て
い
な
い
人
が
ほ
と
ん
ど
。

家
族
に
頼
れ
な
い
人
た
ち
な
ん
で
す
」

　

彼
女
た
ち
の
ほ
と
ん
ど
に
は
出
産
後
の
サ

ポ
ー
ト
が
必
要
に
な
る
。
親
か
ら
愛
情
を
受
け

て
な
か
っ
た
せ
い
か
、
子
ど
も
へ
の
接
し
方
が

分
か
ら
な
い
。

 

「
生
後
１
年
以
内
の
赤
ち
ゃ
ん
の
死
亡
の
中
で

特
に
多
い
の
が
、
最
初
の
１
ヶ
月
以
内
。
お
母

さ
ん
が
連
れ
て
帰
っ
て
す
ぐ
に
虐
待
と
い
う
こ

と
も
多
い
。
そ
こ
で
家
族
に
頼
れ
な
い
ん
で
、

行
政
の
支
援
を
受
け
る
、
あ
る
い
は
特
別
養
子

る
の
が
現
実
。
昔
、
出
産
は
命
が
け
っ
て
言
わ

れ
て
い
ま
し
た
よ
ね
。
そ
れ
ま
で
順
調
だ
っ
た

妊
婦
さ
ん
で
も
、
お
腹
の
中
の
赤
ち
ゃ
ん
が
す

ご
く
し
ん
ど
い
状
態
に
な
っ
た
と
か
、
３
０
分

以
内
に
赤
ち
ゃ
ん
を
出
さ
な
い
と
い
け
な
い
と

い
う
場
合
が
あ
る
ん
で
す
。
何
が
起
こ
る
か
分

か
ら
な
い
っ
て
、
私
た
ち
は
考
え
て
い
ま
す
」

　

通
常
の
出
産
に
お
い
て
も
、
経
腟
分
娩
で
行

く
の
か
、
吸
引
分
娩
、
あ
る
い
は
陣
痛
促
進
剤

を
使
用
す
る
の
か
、
帝
王
切
開
か
、
と
い
う
選

択
が
あ
る
。
こ
の
判
断
で
重
要
に
な
る
の
は
場

数
で
あ
る
。
北
が
千
船
病
院
を
選
ん
だ
の
は
、

大
阪
府
内
で
最
も
分
娩
件
数
が
多
か
っ
た
か
ら

だ
。

 

「
最
初
は
カ
ル
チ
ャ
ー
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し

た
。
お
産
は
修
羅
場
で
し
た
。
産
科
を
、
あ
あ
、

い
い
な
ー
っ
て
、
ふ
わ
っ
と
し
か
見
て
い
な

か
っ
た
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し
た
」

　

北
が
千
船
病
院
に
来
た
ば
か
り
、
１
年
目
の

こ
と
だ
。

 

「
初
め
て
担
当
さ
せ
て
も
ら
っ
た
の
が
双
子
が

お
腹
に
い
る
妊
婦
さ
ん
だ
っ
た
ん
で
す
。（
妊

娠
）
３
０
週
と
い
う
少
し
早
い
時
期
で
帝
王
切

開
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。
彼
女
は
、
私
が

ペ
ー
ペ
ー
だ
と
い
う
こ
と
を
分
か
っ
て
い
る
ん

で
す
。〝
先
生
、
双
子
ち
ゃ
ん
や
っ
た
こ
と
あ

り
ま
す
か
〟
っ
て
聞
か
れ
た
ん
で
す
。
私
は
正

直
に
〝
初
め
て
で
す
〟
っ
て
答
え
た
ら
、〝
先

生
に
任
せ
ま
す
〟
っ
て
」

　

無
事
に
出
産
が
終
わ
っ
た
後
、彼
女
か
ら「
北

先
生
に
診
て
も
ら
っ
て
良
か
っ
た
」
と
言
わ
れ

た
こ
と
が
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
と
い
う
。

〈
２
階
か
ら
８
階
西
へ
移
動　

業
務
用
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
使
用
中
止　

お
願
い
し
ま
す
〉

　

こ
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
が
流
れ
る
と
、
病
院
内
の

空
気
が
ぴ
り
っ
と
固
く
な
る
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
疑
い
が
あ
る
患
者
が
２
階
の
救
急
受

付
に
運
ば
れ
て
き
た
の
だ
。
８
階
西
病
棟
は
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
応
の
専
用
病
棟
と
な
っ

て
い
る
。

　

サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
た
救
急
車
が
到
着
し
、

眼
、
鼻
、
口
を
覆
う
防
護
具
、
帽
子
、
医
療
用

ガ
ウ
ン
、
手
袋
を
身
に
つ
け
た
医
師
、
看
護
師

が
中
に
乗
り
込
ん
で
い
く
。〝
未
受
診
妊
婦
〟

と
思
わ
れ
る
患
者
だ
っ
た
。

　

産
婦
人
科
の
北き
た

采あ
や

加か

は
「
ほ
ん
と
う
に
暑
く

て
、
苦
し
い
ん
で
す
」
と
苦
笑
い
す
る
。

 

「
自
分
の
息
で
（
防
護
具
が
）
曇
っ
て
し
ま
い
、

前
が
見
え
な
く
な
っ
た
り
し
て
、
大
変
」

　

未
受
診
妊
婦
は
〈
妊
婦
健
診
を
１
回
も
受
け

ず
に
分
娩
、
ま
た
は
入
院
に
至
っ
た
〉〈
全
妊

娠
経
過
を
通
じ
て
の
妊
婦
健
診
受
診
回
数
が
３

回
以
下
〉〈
最
終
受
診
日
か
ら
３
ヶ
月
以
上
の

受
診
が
な
い
〉
と
定
義
さ
れ
る
。

 

「
お
腹
が
い
た
い
、
出
血
が
あ
る
と
い
う
女
性

が
運
ば
れ
て
来
た
場
合
も
婦
人
科
医
で
も
あ
る

私
た
ち
が
担
当
し
ま
す
。
陣
痛
だ
っ
た
ら
、
お

腹
が
膨
ら
ん
で
い
ま
す
し
、
ぱ
っ
と
見
で
分
か

り
ま
す
」

　

そ
ん
な
と
き
は
心
の
中
で
「
陣
痛
や
な
い

か
ぁ
ー
、
早
よ
呼
べ
や
ー
」
っ
と
思
わ
ず
叫
ん

で
し
ま
う
。

 

「
ほ
ん
ま
に
（
陣
痛
だ
と
）
怪
し
い
と
き
は
、

車
内
で
す
ぐ
に
内
診
し
ま
す
。
ま
だ
産
ま
れ
そ

う
に
な
い
と
き
は
、（
Ｐ
Ｃ
Ｒ
）
検
査
に
回
っ

て
も
ら
い
ま
す
。
緊
急
を
要
す
る
場
合
は
そ
の

ま
ま
分
娩
室
に
移
動
、
私
た
ち
は
感
染
症
対
策

を
し
て
、
お
産
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
」

　

未
受
診
妊
婦
と
い
え
ば
、
妊
娠
の
知
識
が
な

い
１
０
代
、
あ
る
い
は
２
０
代
前
半
の
女
性
を

想
像
す
る
か
も
し
れ
な
い
。
し
か
し
、
実
際
に

は
３
０
代
、
４
０
代
も
多
い
と
い
う
。
な
ぜ
受

診
を
し
な
か
っ
た
の
か
と
い
う
問
い
に
対
し
て 

「
生
理
不
順
だ
か
ら
気
が
つ
か
な
か
っ
た
」「
便

秘
だ
と
思
っ
て
い
た
」「
太
っ
た
の
か
と
思
っ

て
い
た
」
と
い
う
答
え
が
返
っ
て
く
る
。

 

「
そ
ん
な
は
ず
は
な
い
だ
ろ
う
と
思
い
な
が
ら

も
、
母
体
、
そ
し
て
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
で
き

る
こ
と
を
す
る
だ
け
で
す
。
受
診
し
な
か
っ
た

こ
と
を
責
め
る
こ
と
は
な
い
で
す
。
過
去
は
過

去
な
の
で
」

　

１
９
９
１
年
生
ま
れ
の
北
が
関
西
医
科
大
学

で
産
婦
人
科
を
志
望
し
た
の
は
、
産
婦
人
科
医

を
主
人
公
と
し
た
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
『
コ
ウ
ノ
ド

リ
』
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。

 

「
ド
ラ
マ
に
感
化
さ
れ
た
と
い
う
か
。
産
婦
人

科
を
選
ん
だ
人
は
み
ん
な
言
う
と
思
う
ん
で
す

け
れ
ど
、
命
の
大
切
さ
を
一
番
感
じ
る
診
療
科

で
す
ね
。〝
お
め
で
と
う
〟
っ
て
患
者
さ
ん
に

言
え
る
の
っ
て
、
産
婦
人
科
ぐ
ら
い
じ
ゃ
な
い

で
す
か
」

　

そ
し
て
も
う
一
つ
、
出
産
の
緊
急
性
に
や
り

甲
斐
を
感
じ
た
の
だ
。

 

「
お
産
っ
て
い
う
と
み
ん
な
元
気
に
生
ま
れ
て

く
る
っ
て
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
一
定
の
確
率
で
悲
し
い
こ
と
が
起
こ
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が
ち
に
な
る
。
ま
た
、
出
生
届
が
提
出
さ
れ
て

い
な
け
れ
ば
、
新
生
児
は
無
戸
籍
と
な
る
。

 

「
未
受
診
の
方
を
た
く
さ
ん
み
て
い
る
と
、
嘘

つ
い
て
い
る
と
か
、
こ
の
人
逃
げ
る
か
も
っ
て

い
う
の
が
面
談
し
て
い
る
中
で
感
じ
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。
あ
る
１
人
の
女
性
が
未
受
診

で
運
ば
れ
て
き
て
、
逃
げ
そ
う
な
予
感
が
し
た

の
で
、
退
院
時
に
役
所
ま
で
一
緒
に
行
き
、
出

生
届
や
国
民
健
康
保
険
の
手
続
き
ま
で
済
ま
せ

ま
し
た
」

　

そ
の
約
１
年
半
後
、
同
じ
女
性
が
再
び
救
急

車
で
運
ば
れ
て
き
た
。
ま
た
も
や
未
受
診
妊
娠

だ
っ
た
。

 

「
２
回
目
の
出
産
が
終
わ
っ
た
後
、
自
分
が
席

を
外
し
て
、
他
の
人
に
代
わ
っ
て
も
ら
っ
て
い

る
間
に
、彼
氏
と
入
籍
を
し
た
い
か
ら
、ち
ょ
っ

と
家
に
荷
物
を
取
り
に
行
き
た
い
っ
て
言
い
出

し
た
ら
し
い
で
す
。
そ
し
て
、
そ
の
ま
ま
帰
っ

て
こ
な
か
っ
た
」

　

生
ま
れ
た
ば
か
り
の
新
生
児
は
置
い
た
ま
ま
、

で
あ
る
。

　

斉
藤
は
児
童
相
談
所
の
担
当
者
と
彼
女
の
自

宅
へ
行
き
、
何
度
も
イ
ン
タ
ー
フ
ォ
ン
を
押
し

た
が
反
応
は
な
い
。
し
ば
ら
く
待
っ
た
後
、
手

紙
を
残
し
て
引
き
上
げ
る
こ
と
に
し
た
。
し
か

し
、
連
絡
は
な
か
っ
た
。
病
院
長
、
児
童
相
談

所
、
区
役
所
戸
籍
担
当
者
と
相
談
し
て
、
な
ん

と
か
出
生
届
は
受
理
し
て
も
ら
っ
た
。

 

「
唯
一
の
救
い
は
、
出
生
届
を
途
中
ま
で
書
い

て
お
り
、（
新
生
児
の
）名
前
を
記
載
し
て
く
れ

て
い
た
こ
と
で
し
た
」

　

新
生
児
は
乳
児
院
に
引
き
取
ら
れ
る
こ
と
に

に
な
っ
た
ん
で
す
」

　

幸
い
、
母
子
と
も
に
健
康
状
態
は
良
か
っ
た
。

斉
藤
は
女
性
に
付
き
添
っ
て
、
出
生
届
を
出
す

た
め
に
区
役
所
に
向
か
っ
た
。
し
か
し
、
窓
口

の
担
当
者
は
提
出
し
た
書
類
を
一い
ち

瞥べ
つ

す
る
と
、

こ
れ
で
は
受
理
で
き
ま
せ
ん
と
首
を
振
っ
た
。

 

「
そ
の
と
き
に
初
め
て
知
っ
た
ん
で
す
け
れ
ど
、

病
院
で
生
ま
れ
て
い
な
い
赤
ち
ゃ
ん
、
つ
ま
り

自
宅
出
産
の
場
合
は
、
病
院
で
記
載
し
た
出
生

証
明
書
で
は
受
理
で
き
な
い
。
救
急
隊
の
搬
送

証
明
書
、
本
人
が
記
載
し
た
出
産
時
の
報
告
書
、

病
院
の
医
師
の
意
見
書
な
ど
の
書
類
が
必
要
に

な
る
。
そ
の
と
き
、
赤
ち
ゃ
ん
の
お
父
さ
ん
と

名
乗
る
人
は
６
０
才
を
過
ぎ
て
い
て
、
随
分
と

年
が
離
れ
て
い
る
方
で
し
た
。
書
類
を
揃
え
る

お
手
伝
い
も
再
提
出
も
、
一
緒
に
同
行
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
」

　

数
ヶ
月
後
、
無
事
に
出
生
届
は
受
理
さ
れ
た
。

「
う
ち
が
未
受
診
出
産
を
受
け
ん
か
っ
た

ら
、
結
局
、
ど
こ
も
と
っ
て
く
れ
へ
ん

と
い
う
こ
と
や
ろ
」

 
「
未
受
診
で
来
ら
れ
る
方
は
、
嘘
を
つ
く
人
が

多
い
ん
で
す
。
他
人
の
名
前
を
名
乗
っ
て
、
知

人
か
ら
保
険
証
を
借
り
て
く
る
人
。
産
ま
れ
た

後
、
赤
ち
ゃ
ん
を
残
し
て
行
方
不
明
に
な
っ
て

し
ま
う
人
も
い
ま
す
」

　

健
康
保
険
加
入
の
申
し
込
み
前
に
母
親
が
失

踪
し
て
し
ま
え
ば
、
医
療
費
は
未
払
い
と
な
る
。

そ
の
た
め
、
医
療
機
関
は
未
受
診
妊
婦
を
避
け

ん
な
仕
事
な
の
か
全
く
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

カ
タ
カ
ナ
で
格
好
い
い
な
く
ら
い
に
し
か
思
わ

な
か
っ
た
ん
で
す
」

　

卒
業
後
、
大
学
の
恩
師
か
ら
、
千
船
病
院
で

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
を
募
集
し
て
い
る
と
教

え
ら
れ
た
。

 

「
い
っ
ぱ
い
応
募
者
が
い
る
か
ら
健
闘
を
祈
り

ま
す
、
み
た
い
な
感
じ
で
し
た
。
落
ち
て
も
次
、

先
生
が
紹
介
し
て
く
れ
る
だ
ろ
う
と
い
う
軽
い

気
持
ち
で
行
っ
た
ら
、
受
か
っ
た
ん
で
す
」

　

後
か
ら
、
そ
ん
な
に
（
応
募
の
）
人
が
来
て

い
な
か
っ
た
、
人
が
足
ら
ず
即
戦
力
を
求
め
て

い
た
の
だ
と
教
え
ら
れ
た
。
社
会
経
験
の
あ
っ

た
斉
藤
が
選
ば
れ
た
の
は
必
然
だ
っ
た
ろ
う
。

　

千
船
病
院
は
、
病
気
や
怪
我
が
発
症
し
た
ば

か
り
の
、
い
わ
ゆ
る
「
急
性
期
」
の
患
者
に
対

応
す
る
医
療
機
関
で
あ
る
。
急
性
期
を
脱
し
た

患
者
は
家
庭
に
戻
す
、
あ
る
い
は
回
復
期
を
担

当
す
る
医
療
施
設
に
移
す
。
医
療
福
祉
相
談
科

の
メ
デ
ィ
カ
ル
・
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
（
Ｍ

Ｓ
Ｗ
）
は
そ
の
架
け
橋
と
な
る
存
在
だ
。
そ
こ

に
は
未
受
診
出
産
の
サ
ポ
ー
ト
も
含
ま
れ
る
。

　

斉
藤
が
入
職
し
て
１
ヶ
月
も
経
た
な
い
と
き

の
こ
と
だ
っ
た
。

 

「
入
籍
を
し
て
い
な
い
２
０
才
過
ぎ
の
女
の
子

と
赤
ち
ゃ
ん
が
救
急
車
で
運
ば
れ
て
き
た
ん
で

す
。
ト
イ
レ
で
落
ち
た
子
を
抱
き
か
か
え
て
、

救
急
隊
が
へ
そ
の
緒
を
切
っ
て
。
そ
の
と
き
、

未
受
診
（
妊
婦
）
が
連
続
し
て
い
て
、
み
ん
な

テ
ン
パ
っ
て
い
て
〝
悪
い
け
ど
（
自
分
た
ち
で

は
）
で
き
ひ
ん
か
ら
、
そ
っ
ち
の
人
や
っ
て
お

い
て
ね
〟
っ
て
。
そ
れ
で
私
が
担
当
す
る
こ
と

強
を
始
め
て
、
１
ヶ
月
で
受
験
し
ま
し
た
」

　

せ
っ
か
く
行
く
の
な
ら
ば
、
何
か
資
格
を
取

得
で
き
る
大
学
、
学
部
が
い
い
。
以
前
、
看
護

師
を
し
て
い
る
姉
か
ら
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
に
向
い
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
言
わ
れ

た
こ
と
を
思
い
出
し
た
。調
べ
て
み
る
と
、ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
し
て
働
く
に
は
社
会
福
祉

士
と
い
う
国
家
資
格
を
持
っ
て
い
る
ほ
う
が
い

い
こ
と
が
分
か
っ
た
。
そ
こ
で
、
自
宅
か
ら
最

も
近
い
、
社
会
福
祉
士
の
資
格
が
取
得
で
き
る

大
学
を
選
ん
だ
。

 

「
そ
の
と
き
は
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が
ど

特集０２ 産科救急
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北
た
ち
に
言
い
続
け
て
い
る
の
は
、
研
修
医
時

代
に
掛
け
ら
れ
た
言
葉
だ
。

 

「
北
垣
先
生
か
ら
、
人
か
ら
求
め
ら
れ
る
よ
う

な
医
者
に
な
れ
と
言
わ
れ
た
ん
で
す
。
若
い
人

た
ち
が
千
船
病
院
で
働
け
て
良
か
っ
た
と
思
っ

て
く
れ
る
こ
と
。
彼
ら
、
彼
女
た
ち
は
優
秀
だ

か
ら
、
ぼ
く
ら
を
軽
々
と
超
え
て
い
く
で
し
ょ

う
。
こ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
を
糧
に
次
の
ス
テ
ッ

プ
に
進
ん
で
欲
し
い
。
医
師
だ
け
で
な
く
て
、

こ
こ
に
関
わ
る
人
み
ん
な
が
そ
う
で
あ
っ
て
欲

し
い
で
す
ね
」

に
対
し
て
寛
大
だ
っ
た
。

 

「
当
時
は
（
研
修
医
に
対
し
て
は
）
ト
ラ
ブ
ル

に
な
ら
な
い
よ
う
あ
ま
り
実
地
を
や
ら
せ
な
い

と
い
う
病
院
も
あ
り
ま
し
た
。
北
垣
先
生
は
、

患
者
に
と
っ
て
い
い
と
思
う
こ
と
は
や
り
な
さ

い
、
も
し
何
か
あ
っ
た
ら
自
分
が
責
任
を
と
る

か
ら
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
く
れ
た
。
そ
の
後
も
自

分
は
千
船
病
院
に
育
て
ら
れ
た
と
い
う
恩
義
を

ず
っ
と
感
じ
て
ま
し
た
」

　

２
０
０
３
年
に
岡
田
は
自
ら
の
強
い
希
望
で

千
船
病
院
に
戻
っ
て
く
る
こ
と
に
な
っ
た
。
今
、

１
ヶ
月
入
院
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

 

「
あ
ま
り
に
仕
事
が
し
た
く
な
っ
て
、
退
院
の

翌
日
か
ら
出
勤
し
た
ん
で
す
。
そ
う
し
た
ら
お

世
辞
や
と
思
う
ん
で
す
け
れ
ど
、み
ん
な
が〝
良

か
っ
た
、
帰
っ
て
き
て
く
れ
て
〟
っ
て
。
ほ
ん

と
、
あ
り
が
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
辞
め
る
の

は
い
つ
で
も
辞
め
ら
れ
る
。
私
、
仕
事
以
外
や

る
こ
と
な
い
や
ん
っ
て
」

　

斉
藤
は
ま
だ
ま
だ
働
き
続
け
る
つ
も
り
だ
。

子
ど
も
が
い
な
い
か
ら
、
仕
事
以
外
で
自
分
の

こ
と
を
必
要
と
さ
れ
て
い
る
っ
て
感
じ
が
し
な

い
ん
で
す
よ
、
と
明
る
く
笑
っ
た
。
も
ち
ろ
ん

謙け
ん

遜そ
ん

の
言
葉
で
あ
る
。

 
「
こ
の
病
院
で
は
、
病
院
長
、
産
婦
人
科
の
先

生
、
小
児
科
の
先
生
、
助
産
師
さ
ん
、
み
ん
な

が
協
力
し
て
く
れ
る
。
産
ま
れ
た
子
ど
も
が
き

ち
ん
と
育
っ
て
く
れ
る
よ
う
、
私
の
立
場
で
や

る
し
か
な
い
ん
で
す
」

　

斉
藤
は
そ
ん
な
病
院
で
働
い
て
い
る
こ
と
を

誇
り
に
思
っ
て
い
る
。
乳
児
が
遺
棄
さ
れ
た
と

い
う
類
の
事
件
が
起
き
た
と
き
、
岡
田
が
こ
う

言
っ
た
こ
と
が
頭
か
ら
離
れ
な
い
。

 

「
う
ち
が
（
未
受
診
出
産
を
）
受
け
ん
か
っ
た

ら
、
結
局
、
ど
こ
も
と
っ
て
く
れ
へ
ん
と
い
う

こ
と
や
ろ
」

　

そ
の
通
り
だ
と
斉
藤
は
深
く
頷
い
た
の
だ
。

　

岡
田
は
神
戸
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、
研
修

医
時
代
の
９
５
年
６
月
か
ら
１
年
半
強
を
千
船

病
院
で
過
ご
し
て
い
る
。
当
時
か
ら
千
船
病
院

の
産
婦
人
科
は
、
未
受
診
妊
婦
を
含
め
て
可
能

な
限
り
「
断
ら
な
い
方
針
」
を
貫
い
て
い
た
。

そ
し
て
、
上
司
だ
っ
た
北
垣
壮
之
助
は
研
修
医

な
っ
た
。

　

し
か
し
、
こ
れ
で
は
終
わ
ら
な
か
っ
た
。
更

に
約
１
年
後
、
彼
女
が
千
船
病
院
に
現
れ
た
の

だ
。
ま
た
も
や
彼
女
は
妊
娠
し
て
い
た
。
や
は

り
、
未
受
診
で
あ
る

│
│

。

　

斉
藤
は
彼
女
の
顔
を
見
て
「
あ
、
久
し
ぶ
り

や
な
」
と
わ
ざ
と
明
る
く
声
を
掛
け
た
。

 

「
出
産
の
後
、
本
人
は
、
ま
た
彼
氏
と
入
籍
し

よ
う
と
思
っ
て
い
る
と
言
う
ん
で
す
。
あ
あ
、

分
か
っ
て
い
る
、
分
か
っ
て
い
る
、
入
籍
は
分

か
っ
て
い
る
け
ど
、
先
に
こ
の
書
類
だ
け
書
い

て
ね
っ
て
。
い
つ
逃
げ
ら
れ
て
も
い
い
よ
う
に
、

出
生
届
や
委
任
状
な
ど
の
書
類
を
準
備
し
た
ん

で
す
。
千
船
病
院
は
今
、（
出
産
後
）
４
日
目

退
院
が
普
通
。
彼
女
は
２
日
後
ぐ
ら
い
に
、〝
忘

れ
物
を
取
り
に
行
き
た
い
〟
と
言
い
出
し
た
ん

で
す
。
帰
っ
て
く
る
こ
と
を
約
束
し
て
も
ら
っ

た
ん
で
す
け
れ
ど
、
や
っ
ぱ
り
戻
っ
て
こ
な

か
っ
た
で
す
」　

　

斉
藤
は
Ｍ
Ｓ
Ｗ
の
仕
事
を
「
必
要
な
部
署
に

繋
ぐ
こ
と
」
で
あ
る
と
定
義
す
る
。
医
師
で
も

看
護
師
で
も
な
い
。
医
療
の
専
門
家
で
は
な
い

か
ら
こ
そ
、
患
者
の
声
を
聞
き
、
寄
り
添
う
こ

と
が
で
き
る
、
と
。
真
摯
に
向
き
合
っ
た
相
手

に
、
裏
切
ら
れ
た
と
き
は
ひ
ど
く
傷
つ
く
。
医

師
で
な
い
た
め
時
に
軽
く
扱
わ
れ
、
心
な
い
罵

声
を
浴
び
せ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
。

 

「
私
た
ち
も
人
間
で
す
か
ら
、
嫌
な
こ
と
が
あ

る
と
潰
れ
そ
う
に
な
り
ま
す
。
実
際
に
潰
れ
て

い
っ
た
人
も
い
ま
し
た
」

　

５
０
才
に
な
っ
た
ら
、
仕
事
を
辞
め
よ
う
と

斉
藤
は
考
え
て
い
た
。
数
年
前
、
病
気
を
患
い

COLUMN

　千船病院では横浜市立大学と共同研究契約を

結び、「Street Medical（ストリートメディカ

ル）」の検証・実証実験を進めています。

　ストリートメディカルとは何か │ │。

　例えば「ポケモン GO」。ご存じのように、こ

のゲームは、スマートフォンの位置情報を活用、

現実世界そのものを舞台として、不思議な生き

物「ポケットモンスター」（ポケモン）を捕ま

えたり、バトルさせるゲームです。実はこのポ

ケモンＧＯをプレイすることで、〝活動量〟が

増えるという論文があります。ポケモンを捕ま

えるために動き回ることで、結果的に健康に繋

がるというのです。健康になろうと思ってポケ

モンＧＯを始めた方は少ないでしょう。楽しい

と始めたことが結果的に健康になる。これがス

トリートメディカルの視点の一つ。

　ストリートメディカルとは、〝人として本来

的に在りたい状態〟を追求するため、今までの

概念に捕らわれない新たな医療と定義できます。

　そこには文学やデザイン学、アートやゲーム

まで含まれるのです。

　医療場面において、外の景色を見たほうが術

後患者の治癒が早いという論文があります。一

見、外の景色を見ることと治療は無関係に思わ

れます。しかし、生活の中で主観的に幸福を感

じることが健康に影響を及ぼしている可能性が

あります。

　病院は治療の場であるだけでなく、患者さん

の生活の場所でもあります。患者さんがそこで

主体的に「happy（幸福）」を感じて頂けないか。

そう思って、千船病院ではデザインやアートの

展示を増やしています。その一つとして、１階

「相談室」にアートを展示しています。

　今後も病院が楽しくなるような仕掛けをどん

どん作っていきますので、ご期待ください。

ストリートメディカルとは何か？

文　
村
田
尚
寛
（
千
船
病
院 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科 

科
長
）　　
イ
ラ
ス
ト　
矢
倉
麻
祐
子
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角
千
里
医
長

麻
酔
科

も
っ
と
も
嬉
し
い
の
は
、
お
産
の

時
の
感
想
や
感
謝
を
伝
え
る
手
紙

を
も
ら
っ
た
と
き

　

千
船
病
院
、
麻
酔
科
医
長
の
角
千
里
が
、
無

痛
分
娩
に
関
わ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
前
任

地
の
関
西
医
科
大
学
附
属
病
院
だ
っ
た
。

 

「
病
院
の
方
針
で
無
痛
分
娩
を
や
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
そ
う
し
た
ら
、
あ
っ
、
こ
れ
面
白

い
っ
て
思
っ
た
ん
で
す
」

　

無
痛
分
娩
で
は
主
に
「
硬
膜
外
鎮
痛
法
」
が

採
用
さ
れ
て
い
る
。
硬
膜
外
腔
と
い
う
背
中
の

脊せ
き

髄ず
い

に
近
い
場
所
に
局
所
麻
酔
を
打
つ
。
麻
酔

の
効
果
は
下
半
身
の
み
、
妊
婦
の
意
識
は
は
っ

き
り
し
て
い
る
状
態
で
あ
る
。

 

「
一
般
的
に
は
陣
痛
が
来
る
と
、
子
宮
口
が
開

き
始
め
ま
す
。
４
、５
セ
ン
チ
開
く
と
お
母
さ

ん
の
痛
み
が
激
し
く
な
り
ま
す
」

　

最
終
的
に
は
子
宮
が
１
０
セ
ン
チ
ほ
ど
開
き
、

そ
こ
か
ら
赤
ち
ゃ
ん
が
出
て
く
る
。
子
宮
の
収

縮
、
出
口
付
近
が
引
き
延
ば
さ
れ
る
刺
激
が
、

脊
髄
を
伝
っ
て
痛
み
と
感
じ
る
。
そ
こ
で
硬
膜

外
鎮
痛
の
カ
テ
ー
テ
ル
を
入
れ
て
、
経
路
を
麻

痺
さ
せ
る
。

 
「
難
し
い
の
は
人
に
よ
っ
て
痛
み
の
強
さ
も
麻

酔
の
効
き
具
合
も
違
う
こ
と
。
麻
酔
の
量
が
少

な
い
と
痛
み
が
と
れ
ま
せ
ん
、
逆
に
効
き
過

ぎ
る
と
陣
痛
が
来
て
い
る
と
い
う
感
覚
も
な
く

な
っ
て
し
ま
う
。
そ
う
す
る
と
（
赤
ち
ゃ
ん
を

押
し
出
す
）
力
が
は
い
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
う

ん
で
す
」

　

身
体
を
動
か
し
た
と
き
に
管
が
抜
け
る
、
あ

る
い
は
麻
酔
薬
が
誤
っ
て
血
管
に
入
っ
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
る
。
血
管
に
入
っ
た
場
合
は
、
全

身
に
麻
酔
が
回
り
、
最
悪
、
母
親
の
死
に
至
る
。

 

「
無
痛
分
娩
を
希
望
さ
れ
る
お
母
さ
ん
に
は
、

ま
ず
『
無
痛
分
娩
外
来
』
で
、
麻
酔
を
使
う
利

点
、
リ
ス
ク
を
説
明
し
ま
す
。
そ
の
上
で
不
安

に
思
っ
て
い
る
の
か
を
伺
い
ま
す
。
例
え
ば
、

歯
医
者
の
局
所
麻
酔
で
動
悸
が
激
し
く
な
っ
て

気
が
遠
く
な
っ
た
、
麻
酔
の
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ

る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
怖
が
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
麻
酔
の
仕
組
み
を
説
明
し
て
ア
レ
ル

ギ
ー
で
は
な
い
と
理
解
し
て
も
ら
う
。
ゆ
っ
く

り
、
そ
し
て
し
っ
か
り
お
話
す
る
こ
と
を
心
が

け
て
い
ま
す
」

　

手
術
室
で
働
く
麻
酔
科
医
は
、
覚
醒
し
て
い

る
患
者
と
顔
を
合
わ
せ
て
話
を
す
る
機
会
が
少

な
い
。
一
方
、
無
痛
分
娩
は
違
う
。
外
来
で
の

相
談
か
ら
出
産
ま
で
付
き
合
い
が
続
く
。

 

「
最
初
は
、
足
繁
く
患
者
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
行

く
と
、
邪
魔
じ
ゃ
な
い
か
な
、
っ
て
心
配
で
し

た
。
き
ち
ん
と
話
す
こ
と
で
不
安
が
解
消
さ
れ

る
こ
と
が
分
か
っ
て
か
ら
、
距
離
感
が
つ
か
め

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

　

角
が
も
っ
と
も
嬉
し
い
の
は
、
退
院
後
に
お

産
の
時
の
感
想
や
感
謝
を
伝
え
る
手
紙
を
も

ら
っ
た
と
き
だ
。

 

「
や
る
気
の
源
に
な
り
ま
す
。全
部
、め
っ
ち
ゃ

大
事
に
と
っ
て
い
ま
す
」

　

そ
う
言
っ
て
に
っ
こ
り
と
笑
っ
た
。

 

取
材
・
文　
編
集
部　
　
写
真 　
奥
田
真
也
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を
差
し
出
せ
る
。
ま
た
、
同
じ
手
術
で
も
患
者

の
体
位
や
執
刀
医
の
立
ち
位
置
に
よ
っ
て
条
件

が
異
な
っ
て
く
る
。
日
々
の
手
術
録
画
を
研
究

す
る
こ
と
で
「
ス
ム
ー
ズ
に
手
術
で
き
る
の
は

橋
爪
さ
ん
の
お
か
げ
」
と
執
刀
医
か
ら
言
わ
れ

る
ほ
ど
、
熟
練
の
域
に
達
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。

 

「
私
は
、
執
刀
医
の
第
２
の
手
。
タ
イ
ミ
ン
グ

よ
く
器
械
出
し
が
で
き
て
い
る
と
き
は
、
先
生

と
一
緒
に
手
術
し
て
い
る
よ
う
な
感
覚
に
な
れ

る
ん
で
す
。
ス
ム
ー
ズ
な
器
械
出
し
は
先
生
に

も
喜
ば
れ
ま
す
が
、
何
よ
り
も
患
者
さ
ん
の
た

め
。
滞
り
な
く
手
術
が
す
す
め
ば
手
術
時
間
の

短
縮
に
な
り
、
患
者
さ
ん
の
体
へ
の
負
担
も
減

る
か
ら
で
す
」

　

手
術
看
護
の
業
務
を
い
き
い
き
と
語
る
橋
爪

に
は
、
忘
れ
ら
れ
な
い
手
術
が
あ
る
。
父
か
ら

息
子
へ
の
生
体
腎
移
植
手
術
だ
。

 

「
麻
酔
の
点
滴
を
注
入
す
る
直
前
、
息
子
さ
ん

が
〝
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
〟
と
。〝
お
父
さ
ん
に

あ
り
が
と
う
っ
て
言
っ
て
お
い
て
も
ら
え
ま
す

か
〟
と
言
わ
れ
た
ん
で
す
。
そ
の
言
葉
か
ら
親

子
の
絆
が
感
じ
ら
れ
て
、
自
分
で
も
驚
く
ほ
ど

手
術
に
対
す
る
や
る
気
が
よ
り
み
な
ぎ
り
ま
し

た
。
こ
の
経
験
か
ら
、
患
者
さ
ん
に
関
わ
る
こ

と
を
一
層
大
事
に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

　

執
刀
医
と
一
体
化
し
て
手
術
器
械
を
扱
い
、

器
械
を
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
す
る
多
忙
な
日
々
。
橋

爪
の
ま
な
ざ
し
は
、
そ
の
先
に
あ
る
患
者
へ
と

向
け
ら
れ
て
い
た
。

私
は
高
度
な
手
術
を
行
う
“
第
２

の
手
”。
器
械
の
向
こ
う
の
患
者
と

向
き
合
う

　

千
船
病
院
の
あ
ら
ゆ
る
手
術
を
担
う
手
術
室
。

特
に
、
高
度
な
技
術
が
必
要
と
さ
れ
る
ロ
ボ
ッ

ト
支
援
手
術
へ
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

実
は
こ
の
手
術
室
に
は
、
専
属
の
看
護
師
が
い

る
。
千
船
病
院
に
入
職
以
来
、
勤
務
6
年
目
に

な
る
橋
爪
紀
香
だ
。

 

「
看
護
学
校
を
卒
業
後
す
ぐ
に
、
手
術
室
を

担
当
す
る
手
術
看
護
科
に
配
属
さ
れ
ま
し
た
。

“
や
っ
て
も
う
た
”
と
思
い
ま
し
た
ね
。
配
属

希
望
表
を
埋
め
る
た
め
に
第
３
希
望
に
書
い
た

も
の
の
、
新
人
だ
し
一
般
病
棟
に
配
属
さ
れ
る

と
ば
か
り
思
っ
て
い
た
の
で
…
…
」

　

高
度
な
専
門
知
識
と
技
術
が
必
要
と
さ
れ
る

手
術
看
護
の
仕
事
。
不
安
と
戸
惑
い
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
た
が
、
気
づ
け
ば
「
今
ま
で
１
度
も

異
動
希
望
を
出
し
た
こ
と
が
な
い
」
ほ
ど
、
や

り
が
い
を
感
じ
て
い
る
。
千
船
病
院
が
力
を
入

れ
る
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」
の

扱
い
を
極
め
た
い
と
、
多
忙
な
業
務
の
合
間
を

縫
っ
て
「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」

の
資
格
も
２
０
２
１
年
に
取
得
し
た
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
手
術
に
お
い
て
、
手
術
内
容
ご

と
に
異
な
る
器
械
を
事
前
に
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
し
、

手
術
中
も
次
々
と
執
刀
医
へ
器
械
を
手
渡
す
。

例
え
ば
人
工
関
節
の
手
術
の
場
合
、
約
６
０
種

類
も
の
器
械
を
使
用
。
最
初
は
戸
惑
っ
た
も
の

の
、
今
で
は
指
示
さ
れ
な
く
と
も
適
切
な
器
械

 

取
材
・
文　
今
中
有
紀　
　
写
真 　
奥
田
真
也

橋
爪
紀
香

手
術
室
看
護
師

ちぶね〜ぜ



25 24

　

あ
る
日
の
午
後
４
時
、
千
船
病
院
の
会
議
室

で
外
科
医
や
内
科
医
な
ど
計
１
１
人
が
参
加
し

て
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
が
始
ま
っ
た
。
モ
ニ
タ
ー

に
映
し
出
さ
れ
た
の
は
、
４
０
代
男
性
の
プ
ロ

フ
ィ
ー
ル
だ
。
身
長
１
８
４
セ
ン
チ
で
体
重

１
５
５
キ
ロ
。
診
察
し
た
肥
満
・
糖
尿
病
内

分
泌
セ
ン
タ
ー
長
の
北
浜
誠
一
は
、「
本
人
は

な
ん
と
か
痩
せ
て
、
パ
ー
ト
ナ
ー
と
一
緒
に

ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
に
乗
れ
る
よ
う
に
な
り

た
い
と
前
向
き
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
」
と
報
告

し
た
。

　

続
い
て
報
告
さ
れ
た
の
は
、
ス
ト
レ
ス
解

消
を
食
事
に
求
め
て
肥
満
に
な
っ
た
女
性
や
、

何
度
も
減
量
に
挑
戦
し
た
が
う
ま
く
い
か
ず
、

一い
ち

縷る

の
望
み
を
か
け
て
来
院
し
た
女
性
―
―
。

　

こ
れ
ら
の
患
者
た
ち
に
共
通
し
て
い
る
の
は
、

減
量
手
術
を
希
望
し
て
い
る
点
だ
。

　

減
量
手
術
の
主
流
で
あ
る
腹
腔
鏡
下
ス
リ
ー

ブ
状
胃
切
除
術
は
、
体
に
小
さ
な
穴
を
あ
け
て

特
殊
な
器
具
を
挿
入
。
胃
の
８
割
程
度
を
切
除

し
て
、
細
長
く
縫
い
合
わ
せ
る
。
術
後
１
年
〜

１
年
半
で
平
均
３
０
％
程
度
の
体
重
が
減
少
す

る
と
い
う
。

　

肥
満
に
悩
む
人
に
と
っ
て
は
夢
の
よ
う
な
手

術
だ
が
、
望
め
ば
誰
で
も
受
け
ら
れ
る
わ
け
で

は
な
い
。
ス
リ
ー
ブ
状
胃
切
除
術
は
保
険
診
療

だ
が
、
保
険
適
応
に
な
る
に
は
細
か
な
条
件
が

あ
る（
表
参
照
）。
ま
た
保
険
適
応
に
な
っ
て
も
、

リ
ス
ク
が
高
か
っ
た
り
、
術
前
の
行
動
変
容
が

見
ら
れ
ず
減
量
効
果
が
見
込
み
づ
ら
い
場
合
は

病
院
と
し
て
ゴ
ー
サ
イ
ン
を
出
せ
な
い
。

　

こ
の
患
者
は
本
当
に
手
術
を
受
け
た
ほ
う
が

幸
せ
に
な
れ
る
の
か
。
治
療
に
関
わ
る
医
師
や

管
理
栄
養
士
、
理
学
療
法
士
な
ど
で
構
成
さ
れ

る
「
減
量
チ
ー
ム
」
が
一
堂
に
会
し
て
議
論
し

て
い
た
の
も
、
手
術
の
適
応
を
判
断
す
る
た
め

だ
っ
た
。

減
量
手
術
の
先
進
国
、

ア
メ
リ
カ
で
見
た
チ
ー
ム
医
療

　

千
船
病
院
は
、
日
本
肥
満
症
治
療
学
会
が
肥

満
外
科
手
術
実
施
施
設
と
し
て
認
定
し
た
１
７

施
設
の
１
つ
で
あ
る
。２
０
１
６
年
に
糖
尿
病
・

減
量
外
科
を
開
設
し
て
以
降
、
実
績
を
重
ね
て

症
例
数
は
累
計
４
０
０
件
（
２
０
２
２
年
７
月

現
在
）
に
達
し
た
。
２
０
２
１
年
度
の
手
術
件

数
は
１
０
０
件
で
全
国
２
位
を
誇
る
。

　

千
船
病
院
を
日
本
有
数
の
減
量
外
科
施
設
に

引
き
上
げ
た
中
心
人
物
が
、
減
量
チ
ー
ム
を
率

い
る
北
浜
だ
。

　

北
浜
は
京
都
大
学
医
学
部
時
代
、
が
ん
研
究

の
道
に
進
む
つ
も
り
だ
っ
た
。
し
か
し
、
実
習

先
で
知
り
合
っ
た
医
師
が
献
身
的
に
患
者
に
接

す
る
姿
を
見
て
臨
床
に
舵
を
切
っ
た
。

　

外
科
医
に
な
り
、
日
本
に
お
け
る
腹
腔
鏡
手

術
第
一
人
者
の
も
と
で
腕
を
磨
い
た
。
た
だ
、

腹
腔
鏡
手
術
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
制
度
は
ア
メ
リ

カ
の
ほ
う
が
進
ん
で
い
る
。
も
っ
と
上
手
く
な

り
た
い
と
い
う
一
心
で
渡
米
し
、
フ
ェ
ロ
ー

シ
ッ
プ
先
で
出
会
っ
た
の
が
減
量
手
術
だ
っ
た
。

 

「
病
院
の
受
付
の
方
が
ほ
っ
そ
り
ス
リ
ム
な
人

で
し
た
。
う
か
が
う
と
、
そ
の
方
も
減
量
手
術

の
経
験
者
。
当
時
、
減
量
手
術
は
日
本
で
年
間

５
０
件
程
度
で
し
た
が
、
私
が
勤
務
し
た
病
院

で
は
週
１
５
件
行
う
ほ
ど
ハ
イ
ボ
リ
ュ
ー
ム

（
件
数
が
多
い
）。
将
来
、
日
本
で
も
メ
ジ
ャ
ー

な
手
術
に
な
る
と
確
信
し
ま
し
た
」

　

ア
メ
リ
カ
で
見
え
て
き
た
こ
と
が
も
う
１
つ

あ
る
。
チ
ー
ム
医
療
の
重
要
性
だ
。

 

「
日
本
は
数
が
少
な
い
の
で
、
医
師
が
患
者
さ

ん
１
人
ひ
と
り
に
時
間
を
か
け
て
診
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
一
方
、
ア
メ
リ
カ
は
ハ
イ
ボ

リ
ュ
ー
ム
な
の
で
、
多
く
の
専
門
職
が
関
わ
っ

て
分
業
し
な
い
と
対
応
で
き
ま
せ
ん
。
将
来
、

日
本
で
減
量
手
術
が
広
が
る
な
ら
、
チ
ー
ム
医

療
体
制
の
構
築
が
必
要
だ
と
も
感
じ
ま
し
た
」

　

日
本
に
減
量
手
術
を
根
づ
か
せ
た
い
―
―
。

北
浜
は
ア
メ
リ
カ
で
３
年
間
学
ん
だ
後
、
帰
国

し
て
減
量
外
科
を
立
ち
上
げ
る
た
め
に
東
奔
西

走
す
る
。
２
つ
の
病
院
で
実
際
に
開
設
し
た
が
、

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
軌
道
に
乗
ら
な
か
っ
た
。　
　
　

三
度
目
の
正
直
で
巡
り
合
っ
た
の
が
千
船
病
院

だ
っ
た
。

 

「
話
を
い
た
だ
い
て
面
接
に
行
っ
て
も
、
現
場

か
ら
『
切
ら
ん
で
も
内
科
的
治
療
で
十
分
』『
万

が
一
事
故
が
起
き
た
ら
大
問
題
』
と
反
対
の
声

が
あ
が
る
こ
と
が
多
い
。
し
か
し
、
千
船
病
院

は
外
科
部
長
は
じ
め
、
内
科
や
栄
養
科
の
先
生
、

事
務
方
も
み
な
で
『
お
も
し
ろ
そ
う
や
ね
』
と

サ
ポ
ー
テ
ィ
ブ
（
協
力
的
）
で
し
た
。
糖
尿
病

の
先
生
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
し
、
減
量
の
チ
ー
ム

医
療
を
や
る
な
ら
こ
こ
だ
な
と
」

「
で
き
る
だ
け
切
り
た
く
な
い
」

内
科
医
が
考
え
を
変
え
た
理
由

　

２
０
１
６
年
、
北
浜
は
千
船
病
院
で
糖
尿

病
・
減
量
外
科
を
立
ち
上
げ
る
。
減
量
手
術
に

限
ら
ず
、
チ
ー
ム
医
療
の
鍵
と
な
る
の
が
外
科

と
内
科
の
連
携
だ
。
一
般
的
に
内
科
は
「
切
ら

ず
に
済
む
な
ら
切
ら
な
い
ほ
う
が
い
い
」
と
考

え
る
傾
向
が
あ
る
。
こ
の
壁
を
乗
り
越
え
る
た

め
、
北
浜
は
自
分
が
最
初
に
診
察
す
る
こ
と
に

こ
だ
わ
っ
た
。

 

「
多
く
の
病
院
は
、
ま
ず
内
科
の
先
生
が
診
て
、

手
術
以
外
に
選
択
肢
が
な
い
患
者
さ
ん
を
外
科

に
送
り
ま
す
。
こ
の
や
り
方
で
は
、
た
と
え
内

減量はしんどい。
だからこそ、チーム医療が必要

減量手術チーム

8 割程度を切除して胃を小さくすることで、平均 30 パー

セント程度の体重が減少する——。これだけ聞くと肥満

に悩む方にとっては夢の手術のように映る。現在主流と

なっている「スリーブ状胃切除手術」自体の難易度は高

くないという。重要なのは術前から術後までのケア。ま

さに「チーム医療」であるのだ。

取材・文　 村上敬

ビジネス誌を中心に、経営論、自己啓発、法律
問題など、幅広い分野で取材・執筆活動を展開。
スタートアップから日本を代表する大企業まで、
経営者インタビューは年間 50 本を超える。　　

写真　奥田真也

  上段左から
栄養管理科主任　管理栄養士　田中理恵子
肥満・糖尿病内分泌センター長　北浜誠一
呼吸器内科部長　住谷充弘

  下段左から
糖尿病内分泌内科部長　中島進介
医事科主任・減量コーディネーター　平井麻衣子

●腹腔鏡下スリーブ状胃切除術の適応条件 (アかイのどちらかを満たす必要あり )

6ヶ月以上の内科的治療によっても十分な効果が得られない BMI（ボディマス指数）
が 35 以上の肥満症の患者であって、糖尿病、高血圧症、脂質異常症又は閉塞性睡眠時
無呼吸症候群のうち 1つ以上を合併しているもの。

ア

イ 6ヶ月以上の内科的治療によっても十分な効果が得られないBMIが 32～34.9 の肥満
症の患者であって、以下の2つ以上を合併しているもの。
・糖尿病　ヘモグロビンA1cが 8.0％以上（NGSP値）
・高血圧症　6ヶ月以上、降圧剤による薬物治療を行っても管理が困難（収縮期血圧 
160mmHg 以上）なものに限る。
・脂質異常症　 6ヶ月以上、スタチン製剤等による薬物治療を行っても管理が困難
（LDLコレステロール 140mg/dL 以上又は non-HDL コレステロール 170m/dL 以上）
なものに限る。
・閉塞性睡眠時無呼吸症候群　AHI（無呼吸低呼吸指数）≧30 の重症のものに限る。

特集０３
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場
や
性
格
で
言
葉
が
ズ
レ
る
こ
と
が
あ
る
。
そ

れ
を
翻
訳
す
る
の
が
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
役

目
だ
と
思
っ
て
ま
す
」

　

平
井
は
前
任
者
の
退
職
に
伴
い
、
同
じ
医
療

法
人
が
運
営
す
る
高
槻
病
院
か
ら
異
動
し
て
き

た
。
高
槻
病
院
で
は
秘
書
の
よ
う
な
動
き
も
し

て
い
て
、
調
整
ご
と
は
経
験
が
あ
っ
た
。
た
だ
、

医
事
科
の
中
で
も
平
井
に
白
羽
の
矢
が
立
っ
た

の
は
、
彼
女
の
性
格
が
買
わ
れ
た
と
こ
ろ
も
大

き
か
っ
た
の
だ
ろ
う
。

 

「
北
浜
先
生
は
マ
イ
ペ
ー
ス
で
、
徹
底
し
て
シ

ス
テ
ム
改
善
を
図
ろ
う
と
す
る
の
で
話
が
長
い
。

全
部
聞
い
て
い
る
と
こ
ち
ら
は
仕
事
が
進
ま
な

い
か
ら
、
先
生
と
打
ち
合
わ
せ
す
る
と
き
は
ド

ア
か
ら
半
身
を
外
に
出
し
て
、
い
つ
で
も
逃
げ

ら
れ
る
よ
う
に
し
て
ま
す
（
笑
）」

　

本
人
が
聞
い
た
ら
気
を
悪
く
し
か
ね
な
い
こ

と
も
、
嫌
味
な
く
言
え
る
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
は
、

ま
さ
し
く
調
整
役
向
き
だ
。
平
井
が
前
任
者
か

ら
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
引
き
継
い
だ
の
は

２
０
２
１
年
の
年
末
。
す
で
に
チ
ー
ム
の
潤
滑

油
と
し
て
不
可
欠
な
存
在
に
な
っ
て
い
る
。

新
メ
ン
バ
ー
が
続
々
参
画

進
化
を
続
け
る
減
量
チ
ー
ム

　

減
量
外
科
が
開
設
さ
れ
て
６
年
。
チ
ー
ム
の

連
携
が
よ
く
な
る
に
つ
れ
て
目
に
見
え
て
変
化

し
た
数
値
が
あ
る
。
入
院
日
数
だ
。
手
術
を
始

め
た
２
０
１
６
年
の
平
均
在
院
日
数
は
７
・
９

日
か
ら
２
０
２
１
年
は
６
・
６
日
に
、
平
均
術

　

千
船
病
院
減
量
外
来
で
の
中
断
率
は
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
導
入
前
と
比
べ
て
明
ら
か
に
減

少
し
、
手
術
に
い
た
る
症
例
数
も
増
加
傾
向
に

あ
る
。

　

も
う
１
つ
の
役
割
が
、
院
内
の
連
携
だ
。
減

量
チ
ー
ム
は
総
勢
４
０
人
。
基
本
は
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス
や
個
別
連
絡
で
情
報
を
や
り
と
り
す
る

が
、
抜
け
漏
れ
や
齟そ

齬ご

が
生
じ
や
す
い
と
こ
ろ

は
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
カ
バ
ー
す
る
。

　

予
定
さ
れ
て
い
た
手
術
が
延
期
さ
れ
た
こ
と

が
あ
っ
た
。
肥
満
患
者
で
は
１
０
種
類
以
上
の

内
服
を
し
て
い
る
こ
と
も
多
い
。
最
近
で
は

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
広
ま
り
も
あ
り
、
薬

剤
数
が
以
前
と
比
べ
格
段
に
増
え
て
い
る
。
薬

の
中
に
は
手
術
の
数
日
前
に
服
用
を
や
め
な
く

て
は
い
け
な
い
も
の
も
あ
り
、
患
者
に
そ
の
こ

と
が
正
し
く
伝
わ
っ
て
い
な
か
っ
た
の
だ
。

　

北
浜
は
情
熱
型
で
、
患
者
へ
の
安
全
性
を
最

優
先
に
す
る
た
め
メ
ン
バ
ー
に
要
求
す
る
水
準

も
高
い
。
こ
の
と
き
も
看
護
師
や
薬
剤
師
に
、

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
改
善
を
求
め
た
も
の
の
、

逆
に
「
先
生
か
ら
明
確
な
指
示
が
な
い
と
わ
か

り
に
く
い
」
と
不
満
が
出
た
。

 

「
お
互
い
に
言
い
分
は
わ
か
り
ま
す
。
な
の
で
、

患
者
さ
ん
に
薬
の
説
明
を
す
る
機
会
を
２
回
か

ら
３
回
に
増
や
す
一
方
、
北
浜
先
生
に
も
『
み

な
さ
ん
こ
こ
ま
で
や
っ
て
く
れ
る
か
ら
、
こ
こ

で
指
示
を
お
願
い
し
ま
す
』
と
整
理
し
ま
し
た
。

先
生
の
負
担
が
増
え
る
か
ら
ど
う
か
な
と
心
配

で
し
た
が
、先
生
は
『
あ
り
が
と
う
！
』。
結
局
、

み
ん
な
患
者
さ
ん
に
よ
く
な
っ
て
も
ら
い
た
い

と
い
う
思
い
は
同
じ
。
た
だ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立

日
本
で
は
ま
だ
数
が
少
な
い

減
量
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
導
入

　

さ
ま
ざ
ま
な
専
門
家
が
集
ま
る
減
量
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
。
ほ
ぼ
全
員
が
医
療
従
事
者
だ
と

一
目
で
わ
か
る
制
服
姿
だ
が
、
１
人
だ
け
事
務

の
制
服
に
身
を
包
む
女
性
が
い
た
。
減
量
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
務
め
る
医
事
科
主
任
の
平
井

麻
衣
子
だ
。

　

ア
メ
リ
カ
で
は
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
置
く

こ
と
が
珍
し
く
な
い
が
、
日
本
で
は
ま
だ
数
少

な
い
。
役
割
は
２
つ
あ
る
。
１
つ
は
、
チ
ー
ム

と
患
者
を
つ
な
ぐ
こ
と
。
外
来
で
初
診
の
予
約

が
入
る
と
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
患
者
に
連

絡
し
て
現
在
の
症
状
や
肥
満
の
原
因
な
ど
を
問

診
す
る
。
話
を
聞
く
う
ち
に
、「
幼
少
期
に
満

た
さ
れ
な
い
気
持
ち
を
食
べ
て
ま
ぎ
ら
わ
せ
て

い
た
こ
と
が
肥
満
の
き
っ
か
け
だ
っ
た
」
と
深

い
と
こ
ろ
に
話
が
及
ぶ
こ
と
が
あ
る
。
こ
う
し

た
情
報
も
含
め
て
北
浜
に
事
前
に
伝
え
て
お
く

と
、
初
診
が
ス
ム
ー
ズ
に
い
く
。

　

診
察
や
栄
養
指
導
に
来
な
く
な
っ
た
患
者
に

連
絡
す
る
こ
と
も
多
い
。
平
井
は
キ
ャ
ン
セ
ル

の
理
由
を
こ
う
明
か
す
。

 

「
た
い
て
い
は
術
前
減
量
が
う
ま
く
い
か
な

か
っ
た
り
リ
バ
ウ
ン
ド
し
た
患
者
さ
ん
。
先
生

に
合
わ
せ
る
顔
が
な
い
と
思
う
の
か
、
急
に
来

な
く
な
っ
て
し
ま
う
ん
で
す
。
そ
れ
で
は
も
っ

た
い
な
い
。
電
話
越
し
に
患
者
さ
ん
の
状
況
を

推
察
し
て
、
治
療
を
続
け
た
ほ
う
が
い
い
こ
と

を
ご
説
明
し
ま
す
」

襲
す
る
だ
け
で
な
く
、
高
タ
ン
パ
ク
質
の
補
助

食
品
を
増
や
す
な
ど
し
て
工
夫
を
し
た
。

　

術
前
は
月
１
回
面
談
。
術
後
は
２
週
間
、

1
ヶ
月
、
３
ヶ
月
目
に
面
談
し
て
、
以
降
は
３

〜
６
ヶ
月
ご
と
に
５
年
間
フ
ォ
ロ
ー
を
続
け
る
。

状
況
は
チ
ー
ム
で
共
有
し
て
、
治
療
に
も
活
か

さ
れ
る
。
新
し
い
挑
戦
に
ワ
ク
ワ
ク
し
た
が
、

い
ざ
栄
養
指
導
す
る
と
辛
い
こ
と
も
多
か
っ
た

と
い
う
。

 

「
患
者
さ
ん
は
食
事
の
管
理
が
苦
手
な
こ
と
が

多
く
、
指
導
し
て
も
で
き
な
い
こ
と
の
ほ
う
が

多
い
。
結
果
が
出
な
い
と
患
者
さ
ん
の
メ
ン
タ

ル
が
落
ち
て
、
私
も
そ
の
影
響
を
受
け
て
し

ま
っ
て
…
…
。
今
は
必
要
に
応
じ
て
臨
床
心
理

士
の
先
生
に
入
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
が
、
そ

れ
ま
で
は
私
自
身
も
精
神
的
に
キ
ツ
か
っ
た
」

　

一
方
で
や
り
が
い
も
感
じ
て
い
る
。
挙
児
希

望
で
減
量
外
来
に
来
た
女
性
が
い
た
。
肥
満
は

生
理
不
順
に
な
る
な
ど
妊
娠
が
難
し
い
。
術
後

１
年
半
は
避
妊
が
必
要
と
な
る
が
、
そ
の
患
者

は
食
事
も
し
っ
か
り
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
減
量

に
成
功
。
１
年
半
後
の
血
液
検
査
で
異
常
な
し

と
わ
か
り
、
妊
活
解
禁
に
な
っ
た
。

 

「
数
ヶ
月
後
、『
妊
娠
し
ま
し
た
。
婦
人
科
で
サ

プ
リ
を
勧
め
ら
れ
ま
し
た
が
、
飲
ん
で
も
い
い

で
す
か
』
と
メ
ー
ル
が
あ
り
ま
し
た
。
う
ち
の

病
院
で
産
ん
で
く
れ
た
の
で
、
赤
ち
ゃ
ん
に
も

会
い
に
行
き
ま
し
た
よ
。
マ
マ
に
な
っ
た
患
者

さ
ん
の
幸
せ
そ
う
な
顔
を
見
て
、
こ
の
仕
事
を

し
て
い
て
よ
か
っ
た
な
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
」

た
と
え
手
術
で
胃
を
小
さ
く
し
て
も
、
術
後
に

大
量
の
食
事
を
続
け
れ
ば
い
ず
れ
リ
バ
ウ
ン
ド

す
る
。
術
後
も
き
ち
ん
と
食
事
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
で
き
る
の
か
。
そ
れ
を
見
極
め
る
た
め
患
者

に
は
術
前
に
５
％
の
減
量
を
求
め
、
術
後
も
実

践
で
き
て
い
る
か
を
フ
ォ
ロ
ー
す
る
。
そ
の
伴

走
役
と
な
り
、
食
事
面
の
助
言
を
す
る
の
が
管

理
栄
養
士
で
あ
る
。

　

栄
養
管
理
科
主
任
の
田
中
理
恵
子
は
、
減
量

外
来
が
開
設
さ
れ
た
直
後
に
チ
ー
ム
に
加
わ
っ

た
。
北
浜
と
共
に
英
語
の
論
文
を
読
み
な
が
ら

術
後
の
メ
ニ
ュ
ー
を
考
案
。
既
存
の
も
の
を
踏

で
な
い
人
の
生
命
予
後
や
薬
価
の
比
較
も
デ
ー

タ
で
検
証
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。
中
島
の
中

で
減
量
手
術
は
、
い
ま
や
「
患
者
さ
ん
に
す
す

め
て
い
い
治
療
」
と
い
う
位
置
づ
け
に
な
っ
た
。

管
理
栄
養
士
は
食
事
だ
け
で
な
く

患
者
の
メ
ン
タ
ル
と
向
き
合
う

　

チ
ー
ム
で
患
者
と
も
っ
と
も
顔
を
合
わ
せ
る

機
会
が
多
い
の
は
管
理
栄
養
士
だ
。

　

減
量
治
療
の
中
心
は
食
事
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
。

減
量
手
術
を
受
け
た
患
者
を
診
察
し
て
考
え
が

変
わ
っ
た
。

 

「
イ
ン
ス
リ
ン
を
１
日
１
０
０
単
位
以
上
打
っ

て
い
た
糖
尿
病
患
者
さ
ん
が
ゼ
ロ
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
他
の
患
者
さ
ん
も
だ
い
た
い
薬
が
大

き
く
減
っ
て
い
る
。
信
じ
ら
れ
ず
、『
こ
ん
な

に
た
く
さ
ん
の
薬
を
一
気
に
や
め
て
大
丈
夫
で

す
か
』
と
同
僚
の
先
生
に
聞
い
て
し
ま
っ
た
く

ら
い
で
す
」

　

効
果
を
目
の
当
た
り
に
し
て
か
ら
、
積
極
的

に
チ
ー
ム
に
関
わ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
症
例
が

積
み
重
な
り
、
手
術
に
踏
み
切
っ
た
人
と
そ
う

科
の
先
生
が
サ
ポ
ー
テ
ィ
ブ
で
も
手
術
に
い
た

る
患
者
さ
ん
は
増
え
ま
せ
ん
。
減
量
外
来
の

フ
ァ
ー
ス
ト
タ
ッ
チ
は
必
ず
私
が
診
ま
す
」

　

だ
か
ら
と
い
っ
て
北
浜
が
手
術
へ
前
の
め
り

に
な
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
。
チ
ー
ム
の
一

員
で
あ
る
糖
尿
病
内
分
泌
内
科
部
長
の
中
島
進

介
は
、「
北
浜
先
生
は
す
ご
く
慎
重
」と
明
か
す
。

 

「
減
量
手
術
後
し
ば
ら
く
は
特
殊
な
食
事
し
か

食
べ
ら
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
を
無
視
し
て
普
通
の

食
事
を
す
れ
ば
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。
北
浜
先

生
は
患
者
さ
ん
が
約
束
を
守
れ
る
人
だ
と
確
信

を
持
て
な
け
れ
ば
、
た
と
え
保
険
適
応
の
条
件

を
満
た
し
て
い
て
も
手
術
を
し
な
い
。
は
じ
め

か
ら
手
術
あ
り
き
で
は
な
い
か
ら
、
私
た
ち
も

率
直
に
意
見
を
言
え
ま
す
」

　

今
で
こ
そ
減
量
手
術
に
協
力
的
な
中
島
だ
が
、

千
船
病
院
に
来
る
前
は
、
健
康
な
人
の
胃
を
切

る
こ
と
に
否
定
的
だ
っ
た
と
い
う
。

　

中
島
は
鹿
児
島
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、
千

船
病
院
で
初
期
研
修
を
行
い
、「
全
身
を
診
ら

れ
る
医
者
に
な
り
た
い
」
と
内
科
を
選
択
し
た
。

神
戸
大
学
医
学
部
附
属
病
院
で
糖
尿
病
内
分

泌
内
科
医
と
し
て
研け
ん

鑽さ
ん

を
積
み
、
２
０
１
９

年
、
７
年
ぶ
り
に
古
巣
の
千
船
病
院
に
復
帰
し

た
。
肥
満
関
連
疾
患
の
治
療
を
数
多
く
手
が
け

て
内
科
医
と
し
て
自
信
を
つ
け
た
中
島
が
、「
減

量
外
科
の
存
在
は
知
っ
て
い
た
が
、
前
向
き
に

は
と
ら
え
て
い
な
か
っ
た
」
と
考
え
る
の
も
無

理
は
な
か
っ
た
。

　

千
船
病
院
に
戻
っ
て
き
た
と
き
、
す
で
に

チ
ー
ム
医
療
の
枠
組
み
は
で
き
て
お
り
、
気
乗

り
し
な
い
ま
ま
チ
ー
ム
に
加
わ
っ
た
。
し
か
し
、

特集０３ 減量手術チーム
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す
る
呼
吸
器
内
科
部
長
の
住
谷
充
弘
だ
。
睡
眠

呼
吸
障
害
の
治
療
が
減
量
に
ど
う
か
か
わ
る
の

か
。
住
谷
は
自
身
の
役
割
を
次
の
よ
う
に
話
す
。

 

「
睡
眠
呼
吸
障
害
が
あ
る
患
者
さ
ん
の
ほ
う
が
、

術
後
半
年
の
痩
せ
方
が
小
さ
い
。
術
前
に
治
療

介
入
す
る
こ
と
で
、
睡
眠
呼
吸
障
害
が
な
い
方

と
同
じ
レ
ベ
ル
に
痩
せ
ら
れ
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
」

　

メ
ン
バ
ー
の
拡
充
は
さ
ら
に
続
く
。
今
年
度

は
、
体
に
穴
を
あ
け
る
の
で
は
な
く
、
内
視
鏡

デ
バ
イ
ス
を
用
い
た
ス
リ
ー
ブ
状
胃
切
除
を
開

始
す
る
予
定
で
、
そ
れ
に
向
け
て
医
師
の
参
画

も
検
討
さ
れ
て
い
る
。

　

専
門
家
が
知
識
と
経
験
を
持
ち
寄
る
こ
と
で
、

日
本
の
減
量
手
術
を
リ
ー
ド
す
る
千
船
病
院
減

量
チ
ー
ム
。
た
だ
、
北
浜
曰
く
、
チ
ー
ム
医
療

の
意
義
は
専
門
性
の
結
集
や
分
業
に
よ
る
効
率

化
だ
け
で
は
な
い
と
い
う
。
最
後
に
北
浜
は

チ
ー
ム
医
療
の
重
要
性
を
こ
う
強
調
し
た
。

 

「
減
量
は
し
ん
ど
い
ん
で
す
。
だ
か
ら
患
者
さ

ん
の
頑
張
り
や
や
る
気
の
素
を
見
つ
け
て
、
励

ま
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
う
ポ

イ
ン
ト
は
１
人
だ
と
見
落
と
し
か
ね
ま
せ
ん
が
、

チ
ー
ム
な
ら
い
ろ
ん
な
職
種
の
専
門
家
が
そ
れ

ぞ
れ
の
角
度
で
拾
い
上
げ
て
、
み
ん
な
で
共
有

で
き
る
。
そ
れ
が
チ
ー
ム
医
療
の
い
い
と
こ
ろ

で
す
」

　

減
量
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
平
井
は
、
北
浜

を
「
熱
く
て
話
が
止
ま
ら
な
い
人
」
と
評
し
た
。

そ
の
評
価
ど
お
り
、
北
浜
の
熱
弁
は
な
か
な
か

止
ま
ら
な
か
っ
た
。

後
在
院
日
数
は
５
・
３
日
か
ら
２
・
２
日
に
短
縮

さ
れ
て
い
る
。
北
浜
は
こ
う
評
価
す
る
。

 

「
減
量
手
術
は
い
ろ
い
ろ
検
査
を
し
て
、
患
者

さ
ん
を
ベ
ス
ト
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
に
持
っ
て

い
っ
て
手
術
に
臨
み
ま
す
。
チ
ー
ム
医
療
の
強

化
で
リ
ス
ク
を
減
ら
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と

が
、（
入
院
）
日
数
短
縮
に
つ
な
が
っ
て
い
る

こ
と
は
間
違
い
な
い
」

　

円
熟
味
を
増
し
た
減
量
チ
ー
ム
は
、
い
ま
や

院
外
か
ら
も
注
目
さ
れ
る
存
在
に
な
り
つ
つ
あ

る
。
２
０
２
０
年
に
は
聖
路
加
国
際
病
院
に
、

２
０
２
１
年
に
は
京
都
大
学
病
院
、
神
戸
大
学

病
院
へ
、
手
術
導
入
の
支
援
を
行
っ
た
。
北
浜

は
、「
手
術
だ
け
を
指
導
し
て
も
う
ま
く
い
か

な
い
」
と
い
う
。

 

「
大
事
な
の
は
外
来
。
チ
ー
ム
で
診
な
い
と
、

結
局
、
院
内
で
た
ら
い
回
し
に
な
っ
て
、
患
者

さ
ん
の
通
院
中
断
に
つ
な
が
り
ま
す
。
だ
か
ら

外
来
の
見
学
も
受
け
入
れ
て
い
ま
す
し
、
私
た

ち
の
や
り
方
も
シ
ェ
ア
し
て
い
ま
す
。
減
量
手

術
を
行
う
施
設
が
あ
ま
り
増
え
る
と
自
分
た
ち

の
症
例
が
少
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
を
懸
念

し
て
、
最
初
は
迷
っ
て
い
た
部
分
も
あ
り
ま
し

た
。
で
も
、
減
量
手
術
の
裾
野
が
広
が
れ
ば
患

者
さ
ん
の
利
益
に
な
る
。
も
う
出
し
惜
し
み
し

て
い
る
場
合
じ
ゃ
な
い
」

　

ノ
ウ
ハ
ウ
を
広
く
シ
ェ
ア
す
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
、
減
量
チ
ー
ム
が
今
も
進
化
を
続
け
、

他
院
は
簡
単
に
追
い
つ
け
な
い
と
い
う
自
負
が

あ
る
か
ら
で
も
あ
る
。

　

２
０
２
１
年
７
月
、
チ
ー
ム
に
強
力
な
メ
ン

バ
ー
が
加
わ
っ
た
。
睡
眠
呼
吸
障
害
を
専
門
と

院内助産院に密着
「自然分娩」24時

病院は「病」を治す場所である。そのため、病院にやってくるのは、
怪我を抱えた、あるいは身体が弱った、もしくはゆっくりと人生
の下り坂に差し掛かった人間がほとんど。その中で新生児をとり
だす産科は少々、趣が違う。助産師の奥山敬子は子どもと接する
とき「（心身をリラックスさせる）マイナスイオンが出てるようだ」

取
材
・
文　
田
崎
健
太　
　
写
真　
奥
田
真
也

reportage photography

と表現する。いわば柔らかな光に包まれた一角である。その中で
も自然分娩に特化した院内助産院に写真家、奥田真也が密着した。

特集０３ 減量手術チーム
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千
船
病
院
の
５
階
に
は
、
出
産
に
関
す
る
診
療

科
が
集
め
ら
れ
て
い
る
。
エ
レ
ベ
ー
タ
を
下
り
て

左
側
、
東
館
が
『
地
域
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン

タ
ー
』
だ
。
こ
れ
は
母
体
胎
児
集
中
治
療
室
（
Ｍ

Ｆ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
）
６
床
、
新
生
児
集
中
治
療
室
（
Ｎ

Ｉ
Ｃ
Ｕ
）
１
５
床
、
新
生
児
回
復
室
（
Ｇ
Ｃ
Ｕ
）

２
０
床
を
備
え
た
大
阪
府
で
も
有
数
の
分
娩
施
設

で
あ
る
。

　

そ
し
て
右
側
の
西
館
が
産
科
と
な
っ
て
い
る
。

こ
の
一
画
、
分
娩
室
を
挟
む
よ
う
に
２
つ
の
和
室

が
あ
る
。
約
１
２
畳
の
室
内
に
は
小
型
の
テ
レ
ビ
、

冷
蔵
庫
、
Ｃ
Ｄ
ラ
ジ
カ
セ
、
ビ
ー
ズ
ク
ッ
シ
ョ
ン
、

ち
ゃ
ぶ
台

│
│

。
旅
館
の
一
室
の
よ
う
な
こ
の
部

屋
が
奥
山
敬
子
の
仕
事
場
で
あ
る
。

 

「
千
船
病
院
の
特
徴
で
す
か
？　

早
産
、
ハ
イ
リ

ス
ク
（
出
産
）
な
ど
全
て
を
受
け
入
れ
る
、
オ
ー

ル
マ
イ
テ
ィ
な
感
じ
で
す
か
ね
。
色
ん
な
こ
と
を

経
験
さ
せ
て
も
ら
え
る
の
で
、
最
初
に
働
い
た
病

院
が
こ
こ
で
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

奥
山
は
愛
仁
会
看
護
助
産
専
門
学
校
を
卒
業
後
、

系
列
の
千
船
病
院
に
入
職
し
た
。
現
在
、
奥
山
は
、

陣
痛
促
進
剤
、
麻
酔
な
ど
を
使
用
し
な
い
自
然
分

娩
を
行
う
『
院
内
助
産
院
』
に
所
属
し
て
い
る
。

　

通
常
、
妊
婦
は
妊
娠
１
２
週
か
ら
２
４
週
ま
で

４
週
間
に
１
度
、
医
師
の
健
診
を
受
け
る
。
２
４

週
以
降
、
自
然
分
娩
を
希
望
す
る
妊
婦
を
助
産
師

の
奥
山
た
ち
が
引
き
継
ぐ
。

 

「
基
本
的
に
正
常
経
過
し
て
い
る
方
、
そ
し
て
前

回
の
分
娩
が
帝
王
切
開
で
な
か
っ
た
方
、
妊
娠
合

併
症
の
な
い
方
、
逆
子
や
双
子
な
ど
多
胎
で
な
い

方
で
、
ご
本
人
と
家
族
が
希
望
し
、
医
師
の
許
可

が
あ
る
人
は
院
内
助
産
院
で
お
産
が
で
き
ま
す
」

　

２
０
２
１
年
、
千
船
病
院
の
院
内
助
産
院
で
の

分
娩
数
は
年
間
３
６
７
件
、
こ
れ
は
全
分
娩
数
の

約
１
５
パ
ー
セ
ン
ト
に
あ
た
る
。

　

２
４
週
以
降
、
３
０
週
頃
と
３
５
週
頃
の
２
度
、

医
師
に
よ
る
妊
婦
健
診
を
除
け
ば
、
出
産
、
そ
し

て
出
産
以
降
を
助
産
師
が
併
走
す
る
。
か
つ
て
ど

こ
の
街
に
も
あ
っ
た
助
産
院
を
病
院
の
中
に
〝
移

植
〟
し
た
も
の
と
考
え
て
い
い
。

 

「
お
産
っ
て
順
調
に
進
ん
で
い
て
も
、
い
き
な
り

赤
ち
ゃ
ん
が
し
ん
ど
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
産

ま
れ
た
後
に
お
母
さ
ん
が
大
量
出
血
に
な
る
と
い

う
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
。
そ
の
意
味
で
、
病
院
内

で
何
か
あ
れ
ば
す
ぐ
に
先
生
に
診
て
も
ら
え
る
と

い
う
環
境
で
で
き
る
の
は
私
た
ち
に
と
っ
て
も
安

心
。
お
母
さ
ん
た
ち
も
自
由
に
お
産
に
取
り
組
め

る
点
で
い
い
と
思
い
ま
す
」

　

奥
山
が
医
療
の
道
を
志
し
た
の
は
早
か
っ
た
。

 

「
昔
か
ら
人
の
た
め
に
働
く
仕
事
に
興
味
が
あ
っ

た
ん
で
す
。
テ
レ
ビ
で
救
命
病
棟
２
４
時
み
た
い

な
番
組
、
五
つ
子
ち
ゃ
ん
の
番
組
と
か
あ
っ
た

じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ
こ
か
ら
な
ん
と
な
く
看
護

師
に
な
り
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
」

　

看
護
学
校
で
学
ぶ
う
ち
に
、
助
産
師
に
興
味
を

持
っ
た
。

 

「
看
護
（
学
校
）
の
実
習
で
、
色
ん
な
診
療
科
を

回
る
ん
で
す
。
お
産
の
現
場
に
立
ち
合
わ
せ
て
も

ら
っ
た
と
き
、
す
ご
い
楽
し
い
な
と
思
っ
た
」

　

産
科
っ
て
、
ま
た
産
み
に
来
て
ね
ー
っ
て
言
え

る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
と
奥
山
は
笑
っ
た
。

　

助
産
師
に
な
る
に
は
、
ま
ず
看
護
師
の
国
家
試



33 32

験
に
合
格
、
そ
の
後
、
規
定
の
養
成
機
関
で
１
年

以
上
学
び
、
助
産
師
国
家
試
験
に
臨
ま
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
奥
山
は
国
家
資
格
取
得
後
、
助
産
師

の
コ
ー
ス
に
進
ん
だ
。
た
だ
し
、
見
学
す
る
の
と

自
分
で
や
る
の
と
は
別
の
問
題
だ
っ
た
。

 

「（
助
産
師
の
）
実
習
の
と
き
、
も
う
緊
張
で
頭

が
真
っ
白
に
な
り
ま
し
た
。
命
を
と
り
だ
す
と
い

う
責
任
感
が
す
ご
く
て
。
で
も
経
験
を
積
ん
で
も

慣
れ
る
と
い
う
こ
と
は
な
い
で
す
ね
。
今
も
緊
張

し
ま
す
」

　

院
内
助
産
院
で
の
出
産
に
立
ち
合
う
の
は
、
基

本
的
に
は
助
産
師
の
み
。

 

「
陣
痛
が
来
た
ら
入
院
。
破
水
し
た
ら
電
話
を
も

ら
っ
て
入
院
し
て
も
ら
い
ま
す
。
私
た
ち
が
や
る

の
は
、
お
母
さ
ん
の
産
む
力
を
発
揮
し
て
も
ら
う

こ
と
。
い
か
に
そ
の
力
を
引
き
出
す
か
。
ご
飯

食
べ
た
く
な
い
け
ど
、
食
べ
よ
う
か
ぁ
、
と
か
、

ち
ょ
っ
と
歩
い
た
ほ
う
が
い
い
よ
ー
、
と
か
。
ほ

ん
ま
は
し
ん
ど
く
て
部
屋
で
寝
て
い
た
い
と
こ
ろ

を
頑
張
っ
て
歩
い
て
も
ら
う
。
歩
く
と
お
産
が
促

進
さ
れ
る
ん
で
す
」

　

出
産
前
の
母
親
は
、
と
か
く
神
経
質
に
な
り
が

ち
で
あ
る
。
奥
山
が
自
分
に
課
し
て
い
る
の
は
、

前
向
き
な
言
葉
で
妊
婦
に
寄
り
添
う
こ
と
だ
。

　

担
当
の
助
産
師
が
子
ど
も
を
取
り
出
し
、
も
う

１
人
は
点
滴
の
管
理
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
に
回
る
。

こ
の
と
き
も
助
産
師
は
妊
婦
の
手
を
握
り
、
言
葉

で
励
ま
す
。

 
「
め
っ
ち
ゃ
痛
い
の
に
、
何
に
も
進
ん
で
な
い
や

ん
、
ど
う
な
っ
て
い
る
ん
や
、
っ
て
な
り
が
ち
な

ん
で
す
。
そ
こ
で
〝
大
丈
夫
、
大
丈
夫
〟、〝
呼
吸
、

上
手
〟、〝
赤
ち
ゃ
ん
、
元
気
に
し
て
る
〟〝
可
愛

い
子
が
出
て
く
る
よ
〟
と
か
」

　

子
ど
も
を
取
り
出
す
の
は
技
術
と
経
験
が
物
を

言
う
。

 

「
ス
ピ
ー
デ
ィ
に
出
て
き
す
ぎ
る
と
、
お
母
さ
ん

の
身
体
に
傷
が
付
い
て
し
ま
う
。ゆ
っ
く
り
、ゆ
っ

く
り
。
た
だ
、赤
ち
ゃ
ん
は
、狭
い
と
こ
ろ
を
通
る
。

し
ん
ど
く
な
い
よ
う
に
出
し
て
あ
げ
な
い
と
い
け

な
い
。
適
切
な
ス
ピ
ー
ド
、（
取
り
出
す
）
角
度

が
あ
る
ん
で
す
」

　

昨
今
、
感
染
症
対
策
の
た
め
、
父
親
の
立
ち
合

い
が
認
め
ら
れ
て
い
な
い
。
そ
こ
で
サ
ポ
ー
ト
す

る
助
産
師
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
、
出
産

の
状
況
を
中
継
す
る
こ
と
も
あ
る
。
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
の
向
こ
う
側
と
繋
が
っ
て
い
る
と
い
う
感

覚
は
母
親
に
と
っ
て
も
心
強
い
。

　

出
産
後
の
１
ヶ
月
健
診
も
助
産
師
が
担
当
す
る
。

 

「
妊
娠
中
か
ら
知
っ
て
い
る
人
の
お
産
を
し
て
、

１
ヶ
月
後
で
大
き
く
な
っ
た
赤
ち
ゃ
ん
を
見
る
と

す
ご
く
嬉
し
い
。
赤
ち
ゃ
ん
っ
て
可
愛
い
し
、
マ

イ
ナ
ス
イ
オ
ン
が
出
て
る
よ
う
な
気
が
す
る
ん
で

す
。
一
緒
に
出
産
を
喜
べ
る
っ
て
、
め
っ
ち
ゃ
、

あ
り
が
た
い
こ
と
や
っ
て
思
い
ま
す
。
日
々
、
私

た
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
元
気
を
も
ら
っ
て
い
る
ん

で
す
。
千
船
病
院
に
い
る
と
、
世
間
で
言
わ
れ
て

い
る
少
子
化
っ
て
い
う
の
は
感
じ
た
こ
と
は
な
い

で
す
」

　

こ
こ
、
少
子
化
じ
ゃ
な
い
な
ー
っ
て
思
う
ん
で

す
、
大
き
な
声
で
笑
っ
た
。

フォトルポルタージュ
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産婦人科の米
こ め だ

田圭
けいめい

明先生は、大の甘党。医師の控室
である医局で、おいしいスイーツを頬張っている姿
を目撃されています。そんな米田先生と、千船病院
のある西淀川区の美味しいスイーツの店をてくてく
散歩してきました。千船病院に来られる際には、立
ち寄ってみてはいかがでしょうか。

店長の渡辺さんお気に入りの多肉植物や自ら描い

たアート、地元のアーティストの雑貨などが出迎

えてくれる物販スペースの奥に、靴を脱いで上が

る和室や中庭を臨むソファスペースなどが続く隠

れ家的なカフェ「C3 Little Garden」 。「米粉と豆

乳のふんわりカステラ」は、「ひんやりしていて、

ムースのように軽く食べられますね。米粉の風味

と豆乳のしっとり感を感じられて、味わい深いで

す」と米田先生もにっこり。

レトロとモダンが心地よく融合した空間で、シンプルながら

も個性が光る和菓子づくりを行う「わがし屋よだもち」。店

主の與田さんが注文を受けてから餅を焼いたり、餡をくるむ

のでつくりたてをいただけるのがうれしい。注文した「みた

らし団子」のみたらしは、醤油数種類に隠し味としてコー

ヒーの風味も。「甘いだけでなく、香ばしいコクも感じるメ

リハリがいいですね」。4 種類から選ぶ「雑穀とあんこの団子」

は「自家製きな粉とこしあん」をチョイス。「細かいきな粉

と餅が対等に主張していて食べ応えがあります」

「
米
粉
と
豆
乳
の
ふ
ん
わ
り
カ
ス
テ
ラ
」
三
〇
〇
円
（
税
込
）

「
み
た
ら
し
団
子
」
一
四
〇
円
（
税
込
）

「
雑
穀
と
あ
ん
こ
の
団
子
」
一
九
〇
円
（
税
込
）

「
な
め
ら
か
プ
リ
ン
」　

三
〇
八
円
（
税
込
）

「
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
」　

三
八
五
円
（
税
込
）

C3 Little GardenC3 Little Garden 
大阪市西淀川区姫里 2 丁目3 - 13

☎ 06-7508-7352

［営］11:00 -17:00

［休］月曜日・土曜日・日曜日
    @c3_little_garden

chou chou

C3 Little Garden 

わがし屋よだもち

わがし屋よだもち　
大阪市西淀川区千舟2-2-6

☎ 06-6476-3622

［営］11:00 - 売り切れ次第終了
［休］月曜日・火曜日
        出張イベントによりお休み有（SNS にて告知）
    @wagashi.yoda
※現在感染対策のためイートインスペースはご利用いただけません

chou chouchou chou（シュシュ）
大阪市西淀川区御幣島 2-7-5

☎ 06-4808-0298

［営］11:00 -19:00

［休］水曜日及び不定期木曜日
    @chouchou1125

本格パスタから絶品スイーツまであらゆる調理

を手掛ける娘・佳寿美さんと、お店の中を明る

く取り仕切る母・裕美子さんの母娘が営むカ

フェ「chou chou」。特に裕美子さんが佳寿美

さんから引き継ぎ毎朝 4 時半から仕込む「なめ

らかプリン」は幅広い世代に人気で、米田先生

も「するする食べられてしまう」とその

手が止まらない。国産小麦使用の

「ロールケーキ」は「フォークが

入りにくいほど弾力がある生地

に、たっぷりの生クリーム

が贅沢ですね」と驚きの顔。

「クリームも嫌みがなく食べ

やすいですよ」

CeNOTE 
尼崎商店街で 40 年以上愛され
ている「ロリアンクレープ」の
フランチャイズ店でありながら、
CeNOTE 限定メニューもたくさ
ん！人気 NO.1 は王道の「生ク
リーム バナナ チョコ」

大 阪 市 西 淀 川 区 出 来 島2 丁 目
9-44

☎ 06-6473-2204

［営］12:00 -17:00

［休］月曜日・第 3 火曜日
    @cenote_cafe

こまめ商店
小豆が主役のパン屋さん。看板商
品の「おはぎパン」は甘さ控えめ
に炊き上げた十勝産の小豆と黒米
のハーモニーが絶品。温めるとも
ちもち感がよりアップするのでオ
ススメ！

大阪市西淀川区姫島 5丁目16-40

☎ 090-1894-2819

［営］火・木 11:00-14:00

        水・金 11:00-17:00

［休］月曜日・土曜日・日曜日
    @sugi.komame

栄久堂吉宗
天保元年（1830 年）からの味を守
り続ける和菓子屋。フレッシュバ
ター、卵黄を使用した黄身あんの
洋風銘菓「吹上」は、数々の受賞
歴を誇り、橿原神宮や明治神宮に
も献上されている自慢の一品。

大阪市西淀川区佃 3 丁目1- 6

☎ 06-6471-2405

［営］9:00 -18:00

　　（日曜日のみ9:00 -14:00）
［休］第４木曜日
https://eikyudo-yoshimune.co.jp

ケーキから和菓子まで、   
ケーキから和菓子まで、     なんでもあり！

  なんでもあり！
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画像診断科薬剤科

各種の画像検査・画像診断・診断装置
を利用したインターベンショナル・ラ
ジオロジー（IVR）を実施。

患者によりそった薬物治療を実現する
ため、地域との連携、患者にあった「く
すり」の提案を実践します。

診療科

センター

診療補助部門

糖尿病内分泌内科消化器
内視鏡センター

糖尿病・内分泌疾患に幅広く対応しま
す。

常に内視鏡技術の向上に取り組み、最
新の内視鏡機器を駆使して安全かつ苦
痛の少ない内視鏡診療を提供します。

脳神経外科

一次脳卒中センター（PSC）として 24

時間 365 日脳卒中・脳卒中を疑う患者
さまを受け入れています。

泌尿器科リハビリ
テーション科

検査科

ダヴィンチ支援手術・結石や前立腺に
対するレーザー手術など、安全かつ負
担の少ない治療を行います。

発症早期からあらゆる疾患に対応でき
る質の高い理学療法・作業療法・言語
聴覚療法を提供。

診断および治療効果の判定のため、検
体検査・病理検査・生体検査を行い様々
な項目を分析しています。

腎臓内科地域周産期
母子医療センター

腎機能障害や血尿、蛋白尿などに積極
的に対応しています。

産婦人科専門医療チームと新生児専門
の小児科医療チームが、様々なお産と
高度な周産期治療を行います。

眼科

一般的な眼科疾患から、小児における
斜視・弱視・内反症・霰粒腫等の小児
眼科領域の診察も行なっています。

産科

母子センター併設の高度周産期医療、
麻酔科 24 時間対応無痛分娩、院内助
産など多様なニーズに応えます。

小児科／新生児科関節センター

小児救急医療 24 時間 365 日対応（土
日祝もご紹介に対応しています）。

変形性関節症、スポーツ外傷など専門
的な診断と治療に関わり、病期やニー
ズに合わせた治療の提案をします。

総合内科麻酔科

内科疾患を中心に、診療対象とする病
気や臓器・領域を限定せず診療を行っ
ています。

手術から分娩まで、安全で快適で無駄
のない、質の高い麻酔を提供できるよ
う努めています。

外科放射線科

待期手術も緊急手術も患者様のご希望
にそえるよう、できる限りからだに優
しい低侵襲手術で素早く対応します。

24 時間各種緊急検査が可能。また、地
域の医療機関からの検査依頼にも積極
的に対応。

消化器内科肥満・糖尿病
内分泌センター

地域の需要に断ることなく迅速に対応
し、丁寧な診察と内視鏡検査で信頼さ
れる消化器診療を心がけています。

高度肥満症・2 型糖尿病など生活習慣
病に対して内科的または外科的治療を
包括的に行っています。

耳鼻咽喉科

耳・鼻・喉の諸症状が何によって生じ
ているものなのかを正しく診断し、最
適な治療方針を提示します。

整形外科

骨、関節、筋肉、神経、腱、靱帯など
の四肢の運動の問題に関わり、健康寿
命を伸ばすことを目指します。

呼吸器内科腎センター

呼吸器疾患・睡眠呼吸障害の治療にお
いて、ベストな治療ができるようサ
ポートいたします。

腎臓専門医・泌尿器科専門医・腎移植
認定医・専属看護師・臨床工学技士に
よる万全のサポート体制。

皮膚科

皮膚・毛髪・爪について、皮膚科全般
の診断と治療を行います。

婦人科

腹腔鏡下手術・ロボット支援手術の認
定施設であり、全国トップクラスの症
例数と治療実績を誇ります。

病理診断科看護部

米粒より小さな胃粘膜の生検組織から
肺や腎臓といった臓器一塊の手術検体
まで、組織形態学から全身を診断。

私たち看護師は、新たな命の誕生から
最期の瞬間まで、“ ともに支えること ”
を使命とし取り組んでおります。

臨床工学科

院内で使われる様々な医療機器の保守
点検や操作等を行っています。

栄養管理科

病状や環境など個人に合わせた栄養指
導の実施、おいしく・安心・安全な食
事サービスの提供を心がけています。

循環器内科救急センター

循環器救急医療、24 時間対応します。西淀川区の二次救急病院として、多く
の救急搬送を受け入れています。困っ
た時の頼れる救急センターを目指して。

Q
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樋口　喜英中山　健太郎

河野　優雅

村田　尚寛遠藤　瑞穂

結城 豊弘

田崎 健太

村上 敬 
今中 有紀

朝倉 弘平

奥田 真也

三村 漢（niwanoniwa） 

大貫 茜（niwanoniwa） 

矢倉 麻祐子

社会医療法人　愛仁会　千船病院
〒555-0034 大阪府大阪市西淀川区
福町３丁目２番 39号

（阪神なんば線「福駅」下車 　徒歩1分）
tel 06-6471-9541（代表）　

スーパーバイザー 

編 集 長

編　　集　　
　　　　

表 紙 絵

写 　真 

デザイン 

イラスト 

千船病院広報誌『虹くじら』は、編集チームと病院内
編集委員による会議から企画を生み出しました！

千船病院　
副院長・泌尿器科主任部長

千船病院　
事務部長

千船病院　
広報室　

千船病院　
技術部リハビリテーション科科長

前　千船病院
看護部長

何をすべきなのか何ができるのか

と、前向きに考えて働くスタッフ

がたくさんいます。その姿と心を

感じることのできる素敵なものが

でき上がりました。

特別なものではない千船病院の日

常。ほんの一部ではありますが、

知っていただきたかったひととき

がきれいに映っています。

千船病院のやっている医療・事業をもっ

と知ってもらいたい。

多くの個性あふれるスタッフで運営して

いる千船病院をもっと知ってもらいたい。

千船病院から見える社会的課題について

もっと知ってもらいたい。

変貌を遂げようとしているまち西淀川区

の千船病院をもっと知ってもらいたい。

そんな想いで多くの方の協力を得ながら

制作を始めました。

ぜひご笑覧ください！

ちぶねびょういん？ 行ったことはあるけ

どよう知らんな～。

ご来院いただいた事がある方にも初めま

しての方にも、魅力ある職員がたくさん

居ることをぜひ知っていただきたいとい

う想いで奔走しました。分からないこと

だらけで編集部の皆様から見放されない

かと心配でしたが、温かいご支援を受け

て、何とかこうして皆様にお届けできる

運びとなりました。

制作に関わって下さった方、そして手に

取って下さる全ての方に感謝を込めて。

千船病院の素敵な「人」を知って

もらえる広報誌にしたいと思って

関わらせてもらいました。病院の

設備や技術だけでなく「人」にク

ローズアップすることで、設備や

技術だけでなく「人」として魅力

的な方々が働いている千船病院を

より知ってもらえたら嬉しいです。

そして「人」を見てもらうことで

千船病院を身近に感じて病院に通

う不安を少しでも減らせたらいい

なと思います。

 「千船病院は敷居が高い」初めての地域

の会議で、参加者から言われました。地

域住民は想像以上に千船病院の医療を知

りませんでした。病院内でも、「自分の

部署以外は知らない」という職員が多い

こともわかりました。

命がけの瞬間が病院には溢れています。

命がけの患者と向き合う職員。そんなリ

アルを知っていただければ、敷居をなく

すことにつながるかもしれないと考え

ました。『虹くじら』は大きな一歩です。

創刊おめでとうございます。

牧山　文

千船病院　
看護部副部長

いつも千船病院を利用していただ

いてる方も利用したことのない方

も、千船病院の中身を知っていた

だき、私たち職員の思いを少しで

も感じ取っていただけたらありが

たいと思います。知れば知るほど

味の詰まった千船病院です。一部

ではありますが、この『虹くじら』

を手に取っていただき、千船病院

の中で行っている医療・看護をご

覧ください。

奈良崎　由香

千船病院　
看護部科長

初めて携わる広報誌制作。“ 他に

はないものにしたい！” と思いま

した。準備、調整 ...　根回し（笑）。

辛くなり投げ出したくなった時も

ありました。

“ このアングルで撮らせてほし

い ” という突然のお願いに快く応

じてくださった救急隊。患者さま。

職員。制作に携わってくださった

方々。たくさんの方の協力と支

援に助けられ救われました。『虹

くじら』に “ ぎゅっ” と詰まった、

熱い思い、志がみなさまに届きま

すように。

虹くじら StaffStaff
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